Zatacznik nr 2
do Uchwaty Nr X1./231/10
Rady Gminy Goworowo z dnia 21.10.2010r.

Projekt aktywizacji i zapobiegania marginalizacji os6b niepelnosprawnych
w roku 2011

Projekt na 2011 rok jest dalszg kontynuacja dziatan Gminnego Osrodka Pomocy
Spotecznej w Goworowie na rzecz 0s6b niepetnosprawnych mieszkajacych na terenie gminy
Goworowo oraz nalezacych do Stowarzyszenia Osob Niepelnosprawnych 1 Rodzicow Dzieci
Niepelnosprawnych , Jestesmy Betania” wynikajacych z przyjetej Strategii Rozwiazywania
Probleméw Spoteczaych Uchwatg Nr XXX1/216/06 Rady Gminy Goworowo z dnia 23 marca
2006 1.

1) Charakterystyka problemu

Na terenie gminy Goworowo zyje ponad 700 osob, ktore posiadaja orzeczenia
o niepelnosprawnosci. Wielu z nich korzysta z réznorodnych form pomocy spoleczne;.
0Od 2004 roku przy Gminny O$rodku Pomocy Spotecznej w Goworowie dziala grupa
samopomocowa dla 0sob niepelnosprawnych. Od 2005 r. niepetnosprawni zarejestrowali si¢
w KRS jako Stowarzyszenie Oséb Niepelnosprawnych 1 Rodzicow Dzieci
Niepetnosprawnych  JesteSmy Betania”. Od 2010r. funkcjonuje Srodowiskowy Dom
Samopomocy dla osob niepetnosprawnych. SDS wspolpracuje ze Stowarzyszenie Osob
Niepetnosprawnych ,Jeste$my Betanig” oraz pozostalymi osobami niepetnosprawnymi.
Grupa spotyka si¢ systematycznie raz w miesiacu w ostatni piatek oraz w miarg
potrzeb. Od stycznia 2010r. miejscem spotkan i terenem dziatalno$ci 0séb niepetnosprawnych
jest SDS. Osoby niepelnosprawne oraz rodzice dzieci niepelnosprawnych bardzo
zaangazowali sig w dzialalno$é na rzecz swojego $rodowiska. Prowadzone sg rozne dziatania,
ktore aktywizija osoby niepelnosprawne oraz zapobiegajg ich marginalizacji. Obecnie sami
niepetnosprawni sq inicjatorami wielu dziatan na rzecz siebie i spolecznosci lokalnej. W celu
zapobiegania marginalizacji 0sdb niepetnosprawnych prowadzone sa rozne formy dziafania.
W ramach terapii w SDS osoby niepetnosprawne wykonuja prace plastyczne,
zrecznoéciowe, kulinarne, itp., ktore przygotowuja ich do samodzielnego wykonywania rol

spolecznych.



W 2010r. osoby niepelnosprawne uczestniczyly w imprezach integracyjnych na
terenie powiatu oraz poza nim. Na szezegdlng uwagg zastuguje funkcjonujacy teatr, w ktorym
inscenizacje pisze rodzic dziecka niepelmosprawnego. Powyzszy teatr reprezentuje nasza

gmine na réznych imprezach na terenie naszej gminy, jak i poza nia.

2) Adresaci projektu

Czlonkowie Stowarzyszenia Oséb i Rodzin Dzieci Niepelnosprawnych ,,JesteSmy Betania”
oraz inne osoby niepelnosprawne z terenu gminy Goworowo, osoby przebywajace w
Srodowiskowym Domu Samopomocy w Czarnowie.

3) Partnerzy

- Parafia

- Biblioteka samorzadowa

- Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie

- Lekarze rodzinni

- Wolontariusze

-SDS

4) Cele projektu

- kontynuowanie pracy nad akceptacja choroby i motywowanie do walki u o0sob
z widocznymi postgpami choroby,

- terapia rodzin 0sob niepetnosprawnych,

- udzielanie informacji w ramach pracy socjalnej zwiazanej z rehabilitacja, zakupem sprzgtu
ortopedycznego, porady w sprawach urzgdowych,

- zacie$nianie wiezi poprzez wspélny udzial w réznych imprezach,

- rehabilitacja ruchowa, spoteczna, srodowiskowa,

- integracja 0s6b nicpetnosprawnych z innymi grupami funkcjonujacymi przy GOPS,

- pomoc w organizowaniu imprez okolicznosciowych,

- pomoc w pisaniu projektow w celu uzyskania funduszy,

- pomoc w prowadzeniu dokumentéw dotyczacych stowarzyszenia.

- rozwijanie wlasnych umiejetnosel poprzez wykonywanie réznych prac w SDS

5) Metody
- spotkania w grupic samopomocowej,
- imprezy integracyjne,

- zajecia warsztatowe na Swietlicy dzialajacej przy SDS,



- organizacja rehabilitacji,
- organizacja okolicznosciowych imprez,

- organizacja wolnego czasu.

6) Sposob oceny projektu

Wszystkie dzialania grupy sa na biczaco monitorowane w formie zdje¢ i prowadzonegj
kroniki, oraz list obecnodci ze spotkan. Stowarzyszenie z comiesigcznych spotkan pisze
protokoly 1 prowadzi dokumentacje. W zasobach GOPS sg zdjgcia z imprez

okolicznosciowych.




7) Uzyskane rezultaty
Poprzez dzialalno$¢ grupy i obserwacje ich czlonkéw uzyskano nastgpujace rezultaty:
1. Zwiekszona aktywnos¢ spoleczna oséb niepelnosprawnych 1 czynny udzial
w dziatalnoéci stowarzyszenia.
Pozytywne myélenie o sobie wplywajace na podniesienie samooceny,
Czynny udzial w spotkaniach 1 zajeciach terapeutycznych,
Czynny udzial w rehabilitacji,
Zawiazywanie przyjazni oraz wzajemna pomoc na rzecz innych czlonkow,
Zmiana postawy u 0s6b niepetnosprawnych,
Aktywne dzialanie i wspétpraca z Gminnym Oférodkiem Pomocy Spotecznej,

Udzial w wolontariacie.

R A S i

Wspolpraca z SDS




