UCHWALA NR XXVIII/198/20
RADY GMINY GOWOROWO

z dnia 8 grudnia 2020 r.

S __wsprawie uchwalenia Gminnego Programu Profilaktyki

i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych na rok 2021

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt. 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (Dz. U. 2020,
poz. 713 z p6zn. zm.), art.4' ust.2 ustawy zdnia 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz.U. 2019, poz.2277 z pdézn. zm.), wzwiazku z art. 3 ust. 1 ustawy
z dnia 11 wrzesnia 2015 r. o zdrowiu publicznym (Dz. U. z 2019 r. poz. 2365, z pézn. zm.)

§ 1. Uchwala si¢ Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemdéw Alkoholowych na 2021 rok
w brzmieniu okreslonym w zatgczniku do uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaty powierza si¢ Wojtowi Gminy.

§ 3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem 1 stycznia 2021 r.

Przewodniczaca Rady Gminy

Krystynﬁ)czyﬁska
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Uzasadnienie

Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi
(Dz. U. 2020, poz. 713 zpoézn. zm.), naklada na gming obowigzek prowadzenia dziatan zwigzanych
z profilaktyks i rozwigzywaniem problgmﬂv 'c}l}(oholowych.

Obowigzek ten jest realizowany poprzez coroczne uchwalenie Gminnego Programu Pro%ﬂaktyki
i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych.

Program ukazuje jak wykorzystujgc zasoby materialne i personalne mozna wspdlnie zrealizowac
dziatania w sferze profilaktyki irozwigzywania probleméw uzaleznien na terenie gminy Goworowo
opierajac sie na wiodacej i podmiotowej roli wspétpracujacych z samorzadem gminy
instytucji, podmiotéw i organizacji pozarzadowych.

Program zostat opracowany na podstawie analizy dostegpnych danych,
a przede wszystkim w oparciu o rekomendacje na 2021 r Panstwowej Agencji Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych. Program, w sposéb kompleksowy podejmuje problemy z obszaru uzaleznien od napojow
alkoholowych, ktorego realizacja w duzej mierze bedzie uzalezniona od sytuacji zwiazanej z pandemia
koronawirusa.

Wzrost stawek wynagradzajacych czionkéw GKRPA o 15% jest podyktowany rekomendacjg Panistwowej
Agencji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych.

W $wietle powyzszego podjecie uchwaty uwazam za zasadne.
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Zatacznik do uchwaty Nr XXVIII/198/20
Rady Gminy Goworowo
z dnia 8 grudnia 2020 r.

~ GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH
DLA GMINY GOWOROWO
NA ROK 2021

I. WSTEP

IL. DIAGNOZA PROBLEMU W GMINIE GOWOROWO

[I. CELE PROGRAMU

IV. REALIZATORZY PROGRAMU

V. ZAPOBIEGANIE UZALEZNIENIOM WSROD DZIECI I MLODZIEZY SZKOLNEJ
VI. DZIALANIA PROFILAKTYCZNO — EDUKACYJNE DLA MIESZKANCOW GMINY

VII. ZWIEKSZENIE DOSTEPNOSCI POMOCY TERAPEUTYCZNEJ ORAZ LECZENIA DLA
OSOB UZALEZNIONYCH I ICH RODZIN

VIII. ZASADY WYNAGRADZANIA CZELONKOW GMINNEJ KOMISJI ROZWIAZYWANIA
PROBLEMOW AKOHOLOWYCH

[X. ZABEZPIECZENIE FINANSOWE PROGRAMU
I. WSTEP

Z chwilg zaistnialej sytuacji zwigzanej z zakazeniami wirusem SARS- CoV-2 (zwanej dalej
koronawirusem) nastgpity szczegolne zmiany w wielu obszarach zycia naszego spoteczenstwa.
W zwigzku z tym duzej zmianie ulegto funkcjonowanie instytucji i placowek w tym miejsc pomocy dla
0s6b uzaleznionych iich rodzin. Pomimo tak trudnej iniecodziennej sytuacji Gminna Komisja
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Goworowie
a takze Punkt Konsultacyjny ds. Uzaleznien przez caly ten okres staraly si¢ udzielaé pomocy osobom
i rodzinom majgcym problem z uzaleznieniami. Alkohol jest jednym ze szkodliwych czynnikow, ktory
wplywa na zycie i zdrowie cztowieka, Szkodliwe picie napojéw alkoholowych moze byé przyczyng wielu
schorzefi zaréwno o charakterze somatycznym, jak i psychicznym. Wedlug Swiatowej Organizacji
Zdrowia (WHO) poprzez uzaleznienie od alkoholu rozumie si¢ ,stan psychicznych i fizyczny,
wynikajacy ze wspétdziatania zywego organizmu ialkoholu”. Charakteryzuje si¢ on zmianami
w zachowaniu i innymi nastgpstwami, w tym zawsze przymusem (trudng do odparcia checia) ciaglego lub
okresowego uzywania alkoholu po to, aby doswiadczyé psychicznych efektéw jego dziatania lub aby
unikng¢ objaw6éw wynikajgcych z jego braku, takich jak zte samopoczucie. Niewatpliwie alkoholizm jest
grozng chorobg przewlekts, niosaca za sobg wysokie ryzyko utraty pozycji zawodowej, zdolnosci do
petnienia rél spotecznych, wystapienia postaw agresywnych, ktére prowokuja do stosowania przemocy.
Na szczegblng uwagg zastuguje rowniez kwestia spozywania alkoholu przez kobiety w ciazy oraz dzieci
i miodziezy. Dodatkowo zgodnie z danymi przedstawionymi przez PARPA wynika iz na przestrzeni
ostatnich lat utrzymuje si¢ raczej staly poziom spozywania przez Polakéw wyrobéw spirytusowych oraz
win, natomiast wzrosto spozycie piwa. Ponadto PARPA podaje dane zrealizacji badan
epidemiologicznych w Polsce z ktérych wynika szacunek liczby uzaleznionych od alkoholu na okoto
600 tys., za$ osob pijacych alkohol szkodliwie — na okoto 2,5 min. Lockdown spowodowat, ze
spozywanie alkoholu stato si¢ w ukryciu w czterech $cianach domu, czgsto w samotnoséci. Dlatego po
zakonczeniu pandemii bardzo wazne bgdzie zwracanie szczegélnej uwagi na te srodowiska, zwlaszcza te
w ktorych sg dzieci.

Istotng rol¢ w polskim systemie rozwigzywania probleméw alkoholowych odgrywaja samorzady
gminne, ktére zmocy ustawy zdnia 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu W trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. z2019r., poz. 2277 ze zm.), oraz ustawa z dnia 11 wrzesnia
2015 roku o zdrowiu publicznym (Dz. U. z2019r. poz. 2365, zpézn. zm.) s3 odpowiedzialne za
rozwigzanie probleméw alkoholowych w spofecznosci lokalne;.
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Zgodnie zart. 4! ust.] w/w ustawy, prowadzenie dzialan zwigzanych z profilaktyka irozwigzywaniem
problemow alkoholowych oraz integracja spoteczna osob uzaleznionych od alkoholu nalezy do zadan wiasnych
gminy.

Zadania te w szczegdlno$ci obejmuja:

1. Zwigkszenie dostgpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osob uzaleznionych od alkoholu
poprzez wskazywanie miejsc leczenia i motywowanie do leczenia oraz monitorowanie 0séb i rodzin;

2. Udzielenie rodzinom, w ktorych wystepuja problemy alkoholowe pomocy psychospotecznej i prawne;j,
aw szczegllnosci ochrony przed przemocg w rodzinie poprzez kierowanie do specjalistow i szczegdlng
ochrong os6b doznajacych przemocy, udzielanie im wszechstronnej pomocy;

3. Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej iedukacyjnej w zakresie rozwigzywania
problemoéw alkoholowych i przeciwdziatania narkomanii, w szczegélnosci dla dzieci imlodziezy, w tym
prowadzenie pozalekcyjnych zajgé sportowych, konkurséw, rozwazenie mozliwosci pozyskania srodkow na
utworzenie $wietlicy socjoterapeutycznej:

4. Wspomaganie dzialalnosci instytucji, stowarzyszen iosob fizycznych, stuzacych rozwiazywaniu

problemdéw alkoholowych, migdzy innymi szkolenie oséb pracujacych w tym z osobami uzaleznionymi oraz
ich rodzinami:

5. Podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepisow okreslonych w art.13! iart. 15 ustawy
o wychowaniu w trzeZzwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi oraz wystgpowaniem przed sadem
w charakterze oskarzyciela publicznego;

6. Wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez staranie si¢ o pozyskanie srodkéw na utworzenie Centrum
Integracji Spotecznej w miejscowosci Damiety na bazie budynku po bytej szkole;

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych dla Gminy Goworowo na rok
2021, okresla priorytetowe kierunki dziatan zwigzanych z profilaktyka irozwigzywaniem probleméw
alkoholowych w oparciu o zadania wlasne gminy, wynikajace zustawy z dnia 26 pazdziernika 1982r.
o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi (Dz.U. z2019r. poz. 2277 ze zm.) oraz
ustawy z dnia 11 wrzesnia 2015r. o zdrowiu publicznym (Dz. U. z 2019r. poz. 2365, z 2020r. p6z. zm. )

Program profilaktyki stanowi czgs¢ Strategii Rozwigzywania Probleméw Spotecznych Gminy Goworowo
na lata 2014-2021 (Cel strategiczny 4.: Zapewnienie mieszkancom réwnego dostepu do stuzby zdrowia
oraz wspieranie rodzin i osob dotknigtych problemami uzaleznien i przemocy w rodzinie).

Program jest kontynuacjg irozwinigciem sprawdzonych juz dzialan podejmowanych w latach
poprzednich, zaréwno w zakresie profilaktyki uniwersalnej na ktorg sa skierowane gléwne dziatania,
poniewaz obejmujg cata populacjg, selektywnej jak i wskazujacej, bioragcy pod uwage obecng sytuacje
zwigzang z pandemig koronawirusa.

II. DIAGNOZA PROBLEMU W GMINIE GOWOROWOQO

Jak co roku opracowujgc Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
na 2021 rok uwzglednione zostaly wskazowki wynikajgce z Rekomendacji do realizowania
i finansowania gminnych programow profilakiyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych na 2021 rok
opublikowanych przez Panstwows Agencje Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz na

podstawie przeprowadzonych, w2018 roku, badan na terenie Gminy Goworowo przedstawionych
w Diagnozie Lokalnych Zagrozen.

Dane z powyzszego opracowania zostaly szczegétowo opisane w Gminnym Programie Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych na rok 2020. Obecna sytuacja epidemiologiczna zwigzana z COVID
19 niekorzystnie wptywa na dzieci imlodziez przebywajaca w domach. Ze wzgledu na tak trudng
sytuacj¢ nie mozna bylo prowadzi¢ profilaktyki skierowanej bezposrednio do dzieci i mlodziezy
w szkofach. Pomoc oparli§my na zagospodarowaniu czasu wolnego dzieci i miodziezy poprzez zajecia
sportowe i wypoczynek letni uwzglgdniajacy programy zapobiegajace uzaleznieniom. Udato sie rowniez
przeprowadzi¢ szkolenie sprzedawcow alkoholu w miejscach prowadzenia ich dziatalnosci ze
szczeg6lnym naciskiem na sprzedaz alkoholu nieletnim i nietrzezwym.

Zostata réwniez przeprowadzona konferencja na temat , Rola samorzagdéw terytorialnych
w przeciwdziataniu uzaleznieniom i przemocy w rodzinie” w ktorej uczestniczyli przedstawiciele réznych
Srodowisk mieszkanicow gminy Goworowo. Konferencje przeprowadzili fachowcy z dziedziny
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uzaleznien i przemocy w rodzinie. Wskazywali na co zwrdci¢ uwage aby zapobiec siggania przez dzieci
i mtodziez po alkohol i inne uzywki a takze aby zapobiec przemocy wérdd rowiesnikéw oraz w rodzinie.

Dziatania edukacyjne powinny skierowane by¢ do rodzicéw, pedagogdw, nauczycieli iinnych oséb
zawodowo zajmujacych sie problemem uzaleznien takze mieszkanicow gminy Goworowo. Rowniez
sprzedawcy iwlasciciele sklepow powinni byé u$wiadamiani aby przestrzega prawa w zakresie
sprzedazy alkoholu osobom nieletnim i nietrzezwym. - o
III. CELE PROGRAMU

Gléwnym celem programu jest wychowanie w trzeZwosci i przeciwdzialanie alkoholizmowi oraz
zapobieganie jego skutkom na terenie Gminy Goworowo oraz edukacja, profilaktyka uniwersalna,
wskazujgca iselektywna, redukcja szkéd, reintegracja spoleczna, terapia oraz pomoc na rzecz

.....

prawa w zakresie reklamy, promocji oraz sprzedazy i podawania napojéw alkoholowych.

Cele szczegolowe:

1. Zwigkszanie dostgpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla 0s6b uzaleznionych od alkoholu.
Udzielanie rodzinom, w ktérych wystgpuja problemy alkoholowe, pomocy psychospotecznej i prawnej, a w
szczegblnosci ochrony przed przemoca w rodzinie.

2. Promowanie pozytywnych postaw spofecznych motywujgcych dzieci imlodziez do zachowania
abstynencji.

3. Organizowanie szkolen rodzicow w zakresie profilaktyki i wspierania trzezwosci swoich dzieci.
4. Promowanie postaw spofecznie waznych dla profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych.

5. Rozwoj potencjalnych form pomocy psychologicznej dla dzieci wychowujgcych sie w rodzinach
alkoholowych i stosujgcych przemoc domows.

6. Scista wspotpraca z Zespotem Interdyscyplinarnym Gminy Goworowo.

7. Podnoszenie kwalifikacji osob pracujgcych w dziedzinie profilaktyki.

8. Edukacja publiczna w zakresie problematyki alkoholowe;.

9. Poczynienie staran w celu pozyskania $rodkéw na utworzenie Centrum Integracji Spoteczne;.

10. Rozwijanie dziatan majacych na celu przeciwdziatanie nudzie, organizacje wolnego czasu, budowanie
poczucia wiasnej wartosci, asertywne wyrazanie siebie, umiejetno$é przeciwstawiania sie grupie.

11. Wspieranie dzialalnosci sportowej wsérod dzieci imtodziezy jako profilaktyka przeciwdziatania
alkoholizmowi.

12. Prowadzenie Punktu Konsultacyjnego ds. Uzaleznien dla os6b z problemem uzaleznienia i cztonkow
ich rodzin.

13. Wspotpraca z instytucjami i organizacjami w dziedzinie profilaktyki i leczenia uzaleznien.

14. Wspieranie i organizowanie imprez profilaktycznych, w tym akcje trzezwosciowe prowadzone przez
Koscioét lub organizacje pozarzgdowe.

15. Wspieranie i organizowanie wypoczynku letniego i zimowego z programem terapeutycznym dla dzieci
i mtodziezy z rodzin z problemem alkoholowym.

16. Kontrola rynku napojow alkoholowych zwlaszcza w kontekscie przestrzegania zakazu sprzedazy
alkoholu nieletnim.

IV. REALIZATORZY PROGRAMU

Za realizacj¢ Gminnego Programu Profilaktyki iRozwigzywania Probleméw Alkoholowych
odpowiada Wéjt Gminy Goworowo oraz Gminny O$rodka Pomocy Spotecznej w Goworowie, ktéry jest
koordynatorem i realizatorem Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych oraz innymi podmiotami, ktorych dziatalno$¢ warunkuje efektywno$é podejmowanych

Do podmiotéw prowadzacych dziatania w ramach zapobiegania uzaleznieniom naleza:

l. Gminng Komisjg Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Goworowie,
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. Urzgdem Gminy Goworowo,

. Rada Gminy Goworowo,

. Gminnym Osrodkiem Pomocy Spotecznej w Goworowie,

. Gminnym OS$rodkiem Kultury Sportu i Rekreacji w Goworowie,
. Policja,

. Parafiami dzialajagcymi na terenie gminy Goworowo,

. Placowkami oswiatowymi,

O &0 N O L B~ W

. Placowkami ochrony zdrowia,
10. Punktem Konsultacyjnym ds. Uzaleznien i Przemocy w Rodzinie w Gminie Goworowo,
I'1. Zespotem Interdyscyplinarnym Gminy Goworowo,

12. Osrodkiem Terapii Uzaleznien w Ostrotgce lub inne placoéwkami na terenie kraju prowadzacymi terapie
uzaleznien,

13. Grupg Anonimowych Alkoholikéw dzialajacg przy Parafii pw. Podwyzszenia Krzyza S$w.
w Goworowie.

14. Wspotpraca z nowa powstatg grupa wsparcia dla 0sob wspétuzaleznionych, prowadzona przez terapeute
zatrudnionego w Punkcie Konsultacyjnym ds. Uzaleznien.

V. ZAPOBIEGANIE UZALEZNIENIOM WSROD DZIECI I MEODZIEZY SZKOLNEJ.

Alkohol bardzo niekorzystne wptywa na osoby nieletnie, u ktérych powoduje nieprawidtowe czynnosci
poznawcze jak; koncentracjg, uczenie sig¢, zapamigtywanie, rozwdj kontroli emocjonalnej. Spozywanie
alkoholu przez osoby niepetnoletnie uposledza czynnosci poznawcze — koncentracje uwagi,
zapamigtywanie, uczenie si¢, rozwdj kontroli emocjonalnej, powoduje podejmowanie zachowan

ryzykownych, groznych dla zycia i zdrowia, zakldca proces rozwojowy, moze powodowaé spowolnienie
wzrostu i zaburzenia hormonalne.

Osoby miode wymagaja innego podejscia, ktore uwzglednia wiek, poczucie przynaleznosci w grupach
rowiesniczych a takze formy spedzania czasu wolnego.

Dziatania przewidziane w niniejszym programie w 2021 roku beda sie koncentrowaty gtéwnie na
profilaktyce uniwersalnej majacej na celu profilaktyke izapobiegania uzaleznieniom wséréd dzieci
i mlodziezy szkolnej na terenie Gminy. Uzaleznione to bedzie od sytuacji zwigzanej z pandemia
koronawirusa i formy nauki dzieci i milodziezy. Jezeli uczniowie beda pozostawaé dalej w domach
wigkszg profilaktyke nalezy skierowaé w formie powszechnej do rodzicow.

Do gtéwnych zadan nalezy:

1. Prowadzenie programow profilaktycznych o charakterze informacyjnym
i edukacyjnym dla milodziezy szkolnej, jak roéwniez dla nauczycieli irodzicéw (m. in.: warsztaty
psychoedukacyjne pogadanki, konferencje, kaciki prawne, symulacje rozpraw sadowych, wizyta w sadzie na
rozprawie otwartej, przygotowanie przez uczniéw pod kierunkiem wychowawcéw dzienniczkow dla rodzicow,
programy profilaktyczne rekomendowane przez PARPA).

2.Szkolenie  dla  nauczycieli iwychowawcow (m. in.: spotkania iwarsztaty —mowiace
o zagrozeniach uzaleznieniem, bezpieczenstwa dziecka i sposobach pracy z trudng mlodziezg). Dobrg opinie

miata konferencja, przeprowadzona w biezacym roku. Jezeli sytuacja na to pozwoli zostanie ona ponownie
przeprowadzona.

3. Wspieranie lub organizowanie dziafan profilaktycznych opracowanych i realizowanych przez mtodziez,
w tym konkursy na temat uzaleznien i przemocy w rodzinie, finansowanie nagréd oraz pomoc merytoryczna
przy uktadaniu pytan.

4. Organizowanie lub wspieranie inicjatyw propagujacych zdrowy styl zycia, pokazywanie alternatywnych
form spedzania czasu.

5. Wspieranie lub organizowanie realizacji zajg¢, programéw oraz imprez sportowych promujgcych zdrowy
styl zycia oraz zdrowg rywalizacje wraz z mozliwoscia zakupu sprzetu sportowego i akcesoriéw sportowych
niezbednych do wlasciwej realizacji ww. dziatan.
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6. Wspieranie lub organizowanie wypoczynku letniego izimowego dla dzieci i mlodziezy, na ktérych
prowadzone sg zajgcia terapeutyczne.

7. Wspieranie lub organizowanie dziatalnosci profilaktyczno - kulturalne;.

8. Propagowanie wolontariatu, alternatywnych sposobéw spedzania czasu wolnego oraz rozwijania

~ " umiejgtno$ci psychospotecznych (m. in.: asertywnosci, radzenia sobie z presja grupy) wéréd dzieci i mtodziezy.
VI. DZIAELANIE PROFILAKTYCZNO - EDUKACYJNE DLA MIESZKANCOW GMINY.

Zgodnie z rekomendacjami Panstwowej Agencji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych na rok
2021 dziatania zawarte w Programie sa skierowane do calej spotecznosci lokalnej, majg przede
wszystkim na celu zwrocenie uwagi na problemy alkoholowe. Dziatania tego typu sa swego rodzaju
inwestycjg na rzecz $rodowiska i wplywaja na poprawe jakosci zycia mieszkanicow gminy. PARPA
zwraca szczeg0lng uwage na osoby starsze, ktore sa w grupie duzego ryzyka a skutki spozywania przez
nich alkoholu sg czgsto nieodwracalne. Dla tych osob zalecana jest catkowita abstynencja. Spozywanie
alkoholu przez osoby starsze powoduje pogorszenie stanu zdrowia i objecie réznymi formami ustug.

Gtowne dziatania:

l. Przeprowadzenie kontrolnej Diagnozy Zagrozen Lokalnych, ktora powinna byé dokonywana raz na trzy
lata. Ostatnia byta przeprowadzona w 2018 roku.

2. Prowadzenie w gminie akcji informacyjnej ikampanii poprzez dostgp do materiatow moéwigcych
o uzaleznieniach i promujgcych zdrowy styl zycia (m. in. spotkania informacyjne, konferencje dotyczacego
problemu alkoholowego i bezpieczenstwa dziecka w rodzinie i w szkole).

3. Prowadzenie dziafalnosci informacyjnej o miejscach i instytucjach zajmujacych sie niesieniem pomocy
osobom w kryzysie (ulotki, ogtoszenia na tablicach ogloszen)

4. Wspieranie lub organizowanie inicjatyw propagujacych trzezwe Zycie, w tym wsparcie funkcjonowania
Grupy Anonimowych Alkoholikéw i ich rodzin.

5. Dofinansowanie pielgrzymki w intencji trzezwosci z Ostroteki do Niepokalanowa (dofinansowanie
zywnosci dla pielgrzyméw — positkéw przygotowanych przez mieszkancéw wyznaczonej miejscowosci)
w wysokosci 500 zi. dla jednej wsi. O pomoc mogg ubiegac si¢ soltysi wyznaczonej wsi do
przygotowania positku na terenie Gminy Goworowo.

6. Wspolpraca z policja w ramach szeroko rozumianej kampanii dotyczacych trzezwosci kierowcéw na

drogach (dostarczenie policjantom materiaty dla kierowcow o zagrozeniach i skutkach jazdy pod wplywem
alkoholu)

7. W ramach wspélpracy z Policja oraz WORD zostanie przeprowadzona kampania spoteczna w zakresie

bezpieczefistwa ruchu drogowego. Rozdawane bedg miedzy innymi ulotki dla kierowcéw o skutkach jazdy po
alkoholu.

8. Spotkania 0séb uzaleznionych i wspotuzaleznionych w ramach dzialania Punktu Konsultacyjnego ds.
Uzaleznien i Przemocy w Rodzinie.

9. Wspieranie dziatai edukacyjnych i profilaktycznych na rzecz 0séb starszych z terenu gminy Goworowo
(zagospodarowanie czasu wolnego, ¢wiczenia relaksacyjne i zdrowotne z programem edukacyjnym)

10. Organizowanie lub wspieranie w realizacji zajgé, programéw oraz imprez sportowych promujacych
zdrowy styl zycia oraz zdrowg rywalizacje wraz z mozliwoscig zakupu sprzetu sportowego i akcesoriow
sportowych niezbgdnych do wiasciwej realizacji ww. dziatan.

I'l. Utworzenie kacikéw informacyjnych w instytucjach takich jak biblioteki, Zaktady Podstawowej Opieki
Zdrowotnej

12. Wspierania lub organizowanie inicjatyw, dotyczacych dziatan profilaktycznych skierowanych do
réznych grup wsparcia ( rodziny wielodzietne, samotne matki, niepelnosprawni)

13. Szkolenie dla sprzedawcow napojow alkoholowych.
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14. Kontrola przestrzegania zasad i warunkow korzystania z zezwolen na sprzedaz napojéw alkoholowych
na terenie gminy Goworowo, zgodnie zart. 18 ust.8 oraz art. 18® ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982r.
o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. z Dz. U. z 2019r. poz. 2277 ze zm.)
Analizy prawdopodobiefistwa naruszenia prawa przez sprzedawcow alkoholu zostanie przeprowadzona zgodnie
z art. 47 ust. | ustawy zdnia 6 marca 2018r. Prawo przedsiebiorcow, po przeanalizowaniu o$wiadczen

ztozonych przez przedsiebiorcéw w styczniu 2021 i stwierdzenia ewentualnych btgdow, kontrola zostanie
zaplanowana na 2021 rok. Prowadzenie przez czlonkéw GKRPA kontroli doraznych w przypadkach
okreslonych w art. 47 ust. 2 ustawy z dnia 6 marca 2018r. Prawo przedsigbiorcéw, bgdzie dokonywana na
biezgco.

VII. ZWIEKSZENIE DOSTEPNOSCI POMOCY TERAPEUTYCZNEJ ORAZ LECZENIA DLA
OSOB UZALEZNIONYCH I ICH RODZIN.

1. Dziatalno$¢ Punktu Konsultacyjnego ds. Uzaleznien i Przemocy w Rodzinie, w wymiarze 8 godzin
w tygodniu, w tym 6 godzin z profilaktyki uzaleznien i 2 godziny z profilaktyki przemocy w rodzinie (m. in.:
zachecanie o0sob uzaleznionych i cztonkéw ich rodzin do skorzystania z dostgpnych form wsparcia i terapii,
motywowanie o0sob pijacych do zaprzestania picia alkoholu, udzielanie wsparcia osobom po zakonczeniu
leczenia odwykowego, identyfikowanie zjawiska przemocy wrodzinie oraz udzielania wsparcia
zainteresowanym, gromadzi¢ aktualnych informacji dotyczacych dostgpnych miejsc, do ktoérych moga by¢
skierowane osoby potrzebujace pomocy).

2. Praca terapeuty z Punktu konsultacyjnego ds. Uzaleznien z grupa AA jeden raz w tygodniu przez
2 godziny.

3. Prowadzenie nowopowstatej grupy wsparcia dla osob wspotuzaleznionych.

4. Podnoszenie kwalifikacji osOb zajmujacych sie¢ profilaktyka i osobami z problemem alkoholowym,
szkolenia dla czlonkéw GKRPA, Zespolu Interdyscyplinarnego Gminy Goworowo oraz innych osob
zajmujgcych si¢ problematyka uzaleznien i przemocy w rodzinie.

5. Funkcjonowanie Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych.

6. Czynny udziatl czionkéw Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Zespole
Interdyscyplinarnym Gminy Goworowo

7. Zawiadomienia do prokuratury o ewentualnym popetnieniu przestepstwa

8. Prowadzenie postgpowania przygotowawczego Ww sprawach o nalozenie obowigzku leczenia
odwykowego oséb uzaleznionych od alkoholu i kierowanie kompletnych wnioskow wraz z opinig biegtych
sagdowych do Sadu przez GKRPA oraz finansowanie kosztéw zwigzanych z wydaniem opinii przez biegtych.
W razie potrzeby branie udziatu w sprawach sgdowych w sprawie o podjgcie leczenia.

VIII. ZASADY WYNAGRADZANIA CZEONKOW GMINNEJ KOMISJI ROZWIAZYWANIA
PROBLEMOW AKOHOLOWYCH

Zasady wynagrodzenia cztonkéw Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych:

-za udzial w posiedzeniach komisji oraz udzial wrozprawach sadowych — 230,00 PLN dla
przewodniczacego komisji oraz dla pozostatych cztonkéw komisji — 195,00 PLN.

[X. ZABEZPIECZENIE FINANSOWE PROGRAMU

Zrédlem finansowania niniejszego programu sg $rodki wlasne gminy oraz dodatkowe $rodki pozyskane

w trybie art. 1! ustawy o wychowaniu w trzezwosci iprzeciwdziataniu alkoholizmowi z dnia
26 pazdziernika 1982 roku.

Szczegotowy budzet bedzie okreslony Uchwalg budzetowg Rady Gminy Goworowo na 2021 rok.
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1. Domasik Danuta -+
2. Dzierzgowska Monika +
3, Galarska Agata +
4. Gorecki Sylwester Mariusz 4
5. Kepa Justyna Joanna +
6. Kwiatkowska Anna &
7. Manowski Jerzy +
8. Podles Jakub 4
9. Pskiet Ryszard =
10. | Rurka Marcin 4
11. Subczyniska Krystyna -
12. Winczewski Krzysztof -
Dariusz
13. Zieba Krzysztof +
14. Ziemek Mirostaw 4
15. | Zebrowski Janusz +
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