UCHWALA Nr XXX/187/16
RADY GMINY GOWOROWO
z dnia 29 grudnia 2016 r.

w sprawie uchwalenia Gminnego Programu Przeciwdziatania Narkomanii na
lata 2017-2020 dla Gminy Goworowo

Na podstawie art. 10 ust. 3 i 4 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu
narkomanii (Dz.U. z 2016, poz. 224 z pézn. zm.) uchwala sig, co nastepuje:

§1.

Uchwala si¢ Gminny Program Przeciwdziatania Narkomanii w brzmieniu
okreslonym w zataczniku do uchwaty.

§2.
Wykonanie uchwaty powierza sie Woéjtowi Gminy Goworowo.
§3.
Traci moc uchwata Nr XXXVI1I/233/13 Rady Gminy Goworowo z dnia 8 listopada

2013 r. w sprawie uchwalenia Gminnego Programu Przeciwdziatania
Narkomanii na lata 2014-2016.

§4.

Uchwata wchodzi w zycie z dniem 1 stycznia 2017 r.
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WPROWADZENIE

Narkomania stanowi istotne wyzwanie cywilizacyjne o zasiegu globalnym.
‘Ogranicza mozliwosci rozwojowe spoteczenstwa, niesie ze sobg powazne ryzyko dla
zdrowia publicznego, szczegodlnie w kontekscie choréb infekcyjnych (HIV, zéttaczka,
choroby weneryczne, gruzlica). Ryzyko zgonu wsréd narkomanow jest kilkakrotnie
wyzsze niz w poréwnywalnej wiekowo populacji generalnej. Ponadto narkomania jest
§ciSle zwigzana z wieloma innymi problemami spofecznymi, takimi jak ubostwo,
bezrobocie, prostytucja, przestepczo$¢, bezdomnosé.

Narkomania stanowi powazne zagrozenie dla bezpieczenstwa i zdrowia
spofeczenstwa europejskiego. W grudniu 2012 roku Rada Unii Europejskiej przyjeta
strategie antynarkotykowg UE na lata 2013-2020, ktéra ma przyczyni¢ si¢ do
ograniczenia popytu na $rodki odurzajgce i podazy $rodkéw odurzajgcych w krajach
Unii. Ma réwniez na celu zmniejszenie zdrowotnego i spotecznego ryzyka i szkod
zwigzanych z uzywaniem $rodkéw odurzajgcych dzieki strategicznemu podejsciu,
ktére wspiera ‘i uzupetnia krajowe polityki, dostarcza ram do skoordynowanych
i wspdlnych dziatan, ktére stanowi podstawe oraz ramy zewnetrznej wspoétpracy Unii
Europejskiej w tej dziedzinie. Zostanie to osiggniete dzieki zintegrowanemu,
zrbwnowazonemu i opartemu na dowodach podejsciu.

W strategii okres$lono nastepujace cele:

° przybzynié sie do wymiernego ograniczenia uzywania $rodkéw odurzajgcych, skali
uzaleznienia od nich oraz zdrowotnego i spotecznego ryzyka i szkéd zwigzanych
z uzywaniem srodkow odurzajacych,

e przyczynié¢ sie do likwidacji rynku handlu niedozwolonymi $rodkami odurzajgcymi
ido wymiernego zmniejszenia dostgpnosci niedozwolonych  Srodkéw
odurzajacych,

e zacheci¢ do koordynacji dziatan poprzez aktywne rozmowy i analize
rozwoju wydarzen i wyzwan w obszarze $rodkéw odurzajgcych na szczeblu
unijnym i miedzynarodowym,

e bardziej zintensyfikowaé dialog i wspotprace w kwestiach walki ze $rodkami
odurzajgcymi miedzy UE a panstwami trzecimi, organizacjami migdzynarodowymi
i na forach miedzynarodowych,

e przyczyni¢ sie do lepszego rozumienia wszelkich aspekiéw zwigzanych ze

zjawiskiem  érodkéw  odurzajgcych i lepszego rozumienia  skutkow
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podejmowanych dziatan w celu zapewnienia rzetelnego i kompleksowego oparcia

strategii i dziatan na wiedzy.

Tabela 1. Fazy uzaleznienia od srodkéw psychoaktywnych

| Faza — Eks

erymentowania

motywacja

czestotliwosé

efekt

e ciekawo$c

ebranie okazjonalne

epoznanie stanu odurzenia
echwilowe czerpanie z niego przyjemnosci

Il Faza — Czestego uzywania

N

motywacja czestotliwosé efekt
echec zmiany ebranie przechodzi do | eplanowanie odurzenia
nastroju codziennosci eposzukiwanie okazji
eproby fagodzenia ztego samopoczucia innymi
Srodkami
epodwdjne zycie (skrywanie brania)
lll Faza — Chronicznego brania @
motywacja czestotliwosé efekt
ebranie eregularne branie ewyniszczenie
niezbedne ezmniejszanie etracenie kontroli nad zyciem
w zyciu do okreséw abstynencji | ewzrost tolerancii
codziennego swzrost czestosci brania
funkcjonowania estosowanie coraz mocniejszych srodkow
i realizacji

jakiegos celu

etaczenie réznych substancji
ezachowania przestepcze
ekonflikty z prawem

IV Faza — Zawansowanego brania

motywacja

czestotliwos¢

efekt

eutrata kontroli
nad wszystkimi
sferami zycia

eskupienie na
zorganizowaniu
kolejnej dawki

ebranie na ,zaktadke”
kolejnych dawek,
jeszcze w trakcie
dziatania poprzedniej
dawki, aby méc
sobie zaaplikowac
kolejng

estan odurzenia staje sie normg bez ktérej
ciezko funkcjonowaé

esubstancja zazywana nie przynosi juz
przyjemnosci

eciggly wzrost tolerancji

ezwiekszanie dawek i jednoczesne tgczenie
réznych substancji

ecatkowita destrukcja organizmu

Oprac. wlasne na podstawie http://www.lipianka.monar.org

Strategia oraz jej plany dziatania majg na celu ochrone i poprawe dobrobytu
spoteczeristwa i jednostki, ochrone zdrowia publicznego oraz zagwarantowanie
wysokiego poziomu ochrony ogétowi spoteczeristwa. Powinny im towarzyszyé

dziatania horyzontalne, w ktérych polityka walki z narkotykami opiera sie na
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miarodajnych danych dotyczgcych charakteru i rozmiaréw problemu, w coraz
wiekszym stopniu na koordynacji transgranicznej oraz na wspétpracy z panstwami
trzecimi i organizacjami miedzynarodowymi.

Zgodnie z zatozeniem okreSlonym w strategii, by jej szczegétowa realizacja
przeprowadzona zostata na podstawie dwoch nastepujacych po sobie planéw
dziatania, aktualny plan dziatania obejmuje lata 2013-2016, opiera si¢ na
podstawowych zasadach prawa UE i realizuje zasady lezace u podstaw Unii, takie
jak szacunek dla godnosci ludzkiej, wolnos¢, demokracja, réwno$¢, solidarnosc,
praworzgdno$¢ i prawa cztowieka. Plan ten oparto réwniez na konwencjach ONZ
stanowigcych miedzynarodowe ramy prawne dla dziatan dotyczacych, miedzy
innymi, uzywania niedozwolonych $rodkéw odurzajgcych; skorzystano tez
z Powszechnej deklaracji praw cztowieka.

Drugi plan dziatania na okres 2017-2020 zostanie przygotowany po
zewnetrznej ocenie $rodokresowej strategii antynarkotykowej UE, ktéra zostanie
przeprowadzona do konca 2016 r., i wezmie pod uwage inne istotne strategie
i oceny.

W planie dziatania UE w zakresie $rodkéw odurzajgcych na lata 2013-2016
zidentyfikowano dziatania, ktére przedstawiono w podziale na dwa obszary
polityczne strategii:

e ograniczenie popytu na $rodki odurzajgce oraz

e ograniczenie podazy srodkéw odurzajgcych
oraz na trzy tematy przekrojowe strategii:

e koordynacia,
e wspotpraca miedzynarodowa,
¢ informacje, badania, monitorowanie i ocena.

Dziatania opracowano zgodnie z celami strategii antynarkotykowej UE na lata
2013-2020. Podczas opracowywania dziatann wzieto pod uwage, ze muszg by¢ one
oparte na dowodach, poprawne pod wzgledem naukowym, realne, okreslone
w czasie i mierzalne oraz muszg mieé¢ znaczenie dla UE i dostarcza¢ unijnej wartosci
dodanej. Plan dziatania wskazuje harmonogram, odpowiedzialne strony, wskazniki
oraz mechanizmy zbierania danych i oceny.

Ocene ogo6lnej skuteczno$ci planu dziatania UE w zakresie $Srodkow
odurzajgcych na lata 2013—-2016 utatwia 15 nadrzednych wskaznikow:
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. Odsetek ludnosci obecnie uzywajacy $rodki odurzajgce (w ciggu ostatniego
miesigca), niedawno uzywajacy $rodki odurzajgce (w zesztym roku) i jaki
kiedykolwiek uzywat $rodki odurzajgce (w ciggu catego zycia) w rozbiciu na rodzaj
srodka odurzajgcego i grupe wiekows.

. Szacunkowe tendencje zwigzane z czestotliwoscig wystepowania problemowego
i iniekcyjnego uzywania $rodkéw odurzajgcych.

. Tendencje dotyczace zgonéw wywotanych uzywaniem $rodkéw odurzajacych
i Smiertelno$cig uzytkownikéw $rodkéw odurzajgcych.

. Czestotliwo$¢ wystepowania i zapadalno$é, wsréd uzytkownikéw $srodkow
odurzajgcych droga iniekcji, w odniesieniu do choroéb zakaznych zwigzanych
z uzywaniem $rodkéw odurzajgcych, w tym HIV i wirusowego zapalenia watroby,
choréb przenoszonych drogg piciows i gruzlicy.

. Tendencje w zakresie wieku pierwszego zazycia niedozwolonych $rodkéw
odurzajgcych (europejski program badan ankietowych w szkotach na temat
uzywania alkoholu i$rodkéw odurzajgcych (ESPAD), badania ankietowe nad
zachowaniami zdrowotnymi mtodziezy szkolnej (HBSC) oraz ankieta dotyczaca
uzywania srodkéw odurzajgcych wérdd ludnosci.

. Tendencje w zakresie liczby osob rozpoczynajgcych terapie uzaleznier oraz
przyblizona liczba oséb w trakcie terapii uzaleznien.

. Tendencje w zakresie liczby i ilosci zatrzymanych niedozwolonych $rodkéw
odurzajgcych (zatrzymanie $rodkéw odurzajgcych: konopie, w tym marihuana,
heroina, kokaina, crack, amfetamina, metamfetamina, ecstasy, LSD i inne
substancje).

. Tendencje w zakresie ceny detalicznej i czystosci niedozwolonych $rodkéw
odurzajgcych (zatrzymanie $rodkéw odurzajgcych: konopie, w tym marihuana,
heroina, kokaina, crack, amfetamina, metamfetamina, ecstasy, LSD i inne
substancje).

. Tendencje w zakresie liczby sprawozdan poczatkowych dotyczgcych przestepstw
popetnianych w zwigzku ze $rodkami odurzajgcymi, w rozbiciu na rodzaj $rodka

odurzajgcego i przestepstwa (dostarczanie a uzywanie/posiadanie).

10.0cena dostepnosci, zasiegu i jakos$ci $wiadczen i interwencji w dziedzinach

zapobiegania, ograniczania szkod, integracji spotecznej i terapii.
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11.0parte na dowodach interwencje dotyczgce zapobiegania, terapii, integracji
spotecznej iwyzdrowienia oraz ich oczekiwany wplyw na czestotliwoS¢ uzywania
$rodkéw odurzajgcych i problemowe uzywanie srodkéw odurzajgcych.

12.Zdecydowany dialog i wspoétpraca w dziedzinie $rodkéw odurzajgcych z innymi
regionami, panstwami trzecimi, organizacjami migedzynarodowymi i stronami
trzecimi.

13.Zmiany w krajowych strategiach dotyczacych $rodkéw odurzajgcych, oceny,
prawodawstwo, mechanizmy koordynacji i szacowane wydatki publiczne
w panstwach czionkowskich UE.

14.Wczesny system ostrzegania w sprawie substancji psychoaktywnych.

Od 1993 roku funkcjonuje Europejskie Centrum Monitorowania Narkotykéw

i Narkomanii (EMCDDA) z siedzibg w Lizbonie, bedace zdecentralizowang agencjg

UE, do ktérej zadan naleza:

e zbieranie i analizowanie istniejgcych danych,

e poprawa metod poréwnywania danych,

e upowszechnianie danych,

e wspOtpraca miedzynarodowa,

¢ informowanie o nowych zjawiskach i trendach.

1. ZARYS PROBLEMU NARKOMANII W POLSCE

Rozpowszechnienie uzywania narkotykéw w Polsce jest bardzo zréznicowane.
Istniejg szkoly i miasta, gdzie doswiadczenia z narkotykami ma ponad 30%
miodziezy szkolnej; istniejg takie, gdzie narkotykéw praktycznie nie ma. Najbardzie]
popularnymi narkotykami sg pochodne konopi (marihuana i haszysz). Doswiadczenia
z innymi $rodkami ma mniej niz 10% uczniéw. Na tle innych krajéow europejskich
polski model uzywania ma swojg specyfike zwigzang ze wzglednie wysokg
konsumpcjg legalnych lekéw psychoaktywnych. Dane z ostatnich lat sygnalizujg
takze wyrazny wzrost rozpowszechnienia heroiny do palenia (brown sugar),
zwiaszcza w duzych miastach.

Badania jakosciowe prowadzone wsréd mtodych konsumentéw narkotykow
wskazujg na wykrystalizowanie sie ,trzech swiatéw” narkomanii. Najnizszg pozycje —

tzw. ,trzeci $wiat” — zajmujg osoby uzaleznione od kompotu, ktoére rézni od
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pozostatych nie tylko typ uzywanej substanciji, ale takze wyzszy wiek, niska pozycja
materialna, mata atrakcyjno$¢ kulturowa, czesto bezdomno$¢. ,Drugi $wiat”
narkomanii stanowig mtodzi ludzie palgcy brown sugar lub coraz czesciej
przyjmujgcy heroine w iniekcjach. Jest to $wiat mocno skryminalizowany, odrzucony
przez wiekszo$¢ réwiesnikow, zmarginalizowany przez pokolenie dorostych,
szukajgcy coraz czesciej pomocy w lecznictwie. Jest wreszcie ,pierwszy $Swiat”
narkomanii, ktéry tworza miodzi ludzie z kregu kultury clubbing’u, biorgcy inne $rodki
niz heroina. W tym kregu znajdujg sie osoby o wzglednie wysokiej pozycji spotecznej,
pracujgce, uczgce sie lub tgczace nauke z pracg. Narkotyki stanowig wazny, chociaz
nie najwazniejszy element ich stylu zycia.

Co 4 lata, w ramach miedzynarodowego projektu ESPAD, realizowane sg
badania ankietowe dotyczace uzywania substancji psychoaktywnych przez mtodziez
szkolng w Polsce. Celem tych badan jest monitorowanie natezenia problemu
uzywania przez miodziez substancji psychoaktywnych, atakze ocena czynnikéw
wptywajgcych na rozpowszechnienie ulokowanych zaréwno po stronie popytu na
substancje, jak i ich podazy.

W 2015 roku badania te zostaly zrealizowane przez Panstwowg Agencje
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Krajowe Biuro ds. Przeciwdziatania
Narkomanii przy wspodtpracy Instytutu Psychiatrii i Neurologii. Badania
przeprowadzono na reprezentatywnych losowych prébach uczniéw klas trzecich
szkot gimnazjalnych (wiek: 15-16 lat) oraz klas drugich szkét ponadgimnazjalnych
(wiek: 17-18 lat) naszego kraju. W sumie zebrano 25.982 ankiet. Wazona préba
ogolnopolska liczyta 3.526 uczniéw trzecich klas szkot gimnazjalnych oraz 2.770
uczniéw drugich klas szkét ponadgimnazjalnych. Wyniki badan stanowig m.in. Zrédto
informacji o zachowaniach ryzykownych mtodych ludzi i sg wykorzystywane do
tworzenia planéw i strategii dtugofalowych oddziatywan profilaktycznych
realizowanych na réznych poziomach, a takze do ich ewaluacii.

30 listopada 2015 roku zaprezentowano wyniki najnowszych badan, ktére
wskazujg na znacznie nizszy poziom rozpowszechnienia uzywania substangcii
nielegalnych, niz legalnych, zwtaszcza alkoholu — spoéréd substancji nielegalnych
najbardziej rozpowszechnione sg przetwory konopi. Zahamowaniu ulegt trend
wzrostowy rozpowszechnienia uzywania przetworéw konopi. Nastgpit spadek

dostepnosci przetworéw konopi wedle opinii gimnazjalistow i lekki wzrost wedtug
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ocen starszej mtodziezy. Zahamowaniu ulegt trend spadkowy przekonan o duzym
ryzyku zwigzanym z uzywaniem przetworéw konopi wéréd gimnazjalistow.

Wiekszoéé badanych nigdy po substancje nielegalne nie siggata. Wsrod tych,
ktérzy majg za sobg takie doswiadczenia, wiekszo$¢ stanowig osoby, ktére co
najwyzej eksperymentowaty z marihuang lub haszyszem. Chociaz raz w ciaggu catego
zycia uzywato tych substancji 24,3% mtodszych uczniéw i 37,3% starszych uczniow.
Na drugim miejscu pod wzgledem rozpowszechnienia wérod substancji nielegalnych
jest amfetamina — ok. 4,6% ws$rdd uczniéw gimnazjow i 8,3% wsréd ucznidéw szkot
wyzszego poziomu. Aktualne, okazjonalne uzywania substancji nielegalnych, czego
wskaznikiem jest uzywanie w czasie ostatnich 12 miesiecy, takze stawia przetwory
konopi na pierwszym miejscu pod wzgledem rozpowszechnienia. W klasach trzecich
gimnazjow uzywa tego $rodka 19% uczniéw, w klasach drugich szkot
ponadgimnazjalnych — 32%. W czasie ostatnich 30 dni przed badaniem 10% uczniow
klas trzecich gimnazjow i 15% uczniéow klas drugich szkét ponadgimnazjalnych
uzywato marihuany lub haszyszu. Wzrost wszystkich trzech wskaznikow w miodszej
grupie ulegt zahamowaniu, podczas gdy w starszej tylko odsetki uzywajgcych
w czasie ostatnich 30 dni nie ulegly zmianie.

Zaréwno eksperymentowanie z substancjami nielegalnymi, jak ich okazjonalne
uzywanie, jest bardziej rozpowszechnione wsroéd chtopcoéw niz wéréd dziewczat. Inne
wskazniki problemu marihuany i haszyszu, takie jak postrzegana dostepnos¢, czy
oferty tych substancji, jak réwniez zasieg uzywania ich- w otoczeniu badanych,
wykazujg podobne tendencje jak rozpowszechnienie uzywania. W miodszej grupie
w 2015 r. zaznaczyt sie spadek, w starszej stabilizacja lub lekki wzrost. Potwierdza to
teze o zahamowaniu trendu wzrostowego problemu przetworéw konopi wsréd
pietnasto-, szesnastolatkbw oraz przynajmniej zmniejszenie tempa wzrostu
w starszej kohorcie.

W obszarze oceny ryzyka, zwigzanego z uzywaniem substancji, obserwuje si¢
spadek odsetkéw badanych, przypisujgcych uzywaniu marihuany lub haszyszu duze
ryzyko. Ten niekorzystny trend w 2015 roku ulegt zahamowaniu. Odsetki
przypisujgcych duze ryzyko regularnemu uzywaniu przetwor6w konopi nawet
wzrosty.

Zahamowanie niekorzystnych tendencji w zakresie problemu przetworow
konopi moze oznaczaé efekt nasycenia. Nie bez znaczenia sg tez zapewne dziatania

profilaktyczne. Zahamowanie niekorzystnych tendencji w postrzeganiu ryzyka
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zwigzanego z uzywaniem marihuany mozna probowaé przypisa¢, przynajmniej
w czesci, efektom przekazow profilaktycznych.

Z danych opublikowanych przez Gtéwny Inspektorat Sanitarny wynika, iz
wroku 2015 $rednia krajowa zatru¢ dopalaczami wyniosta 18,92 przypadkéw na
100 000 mieszkancow. Natomiast w roku 2014 liczba ta wynosita 6,29 na 100 000
mieszkancéw. Dostrzegalny jest zatem znaczny wzrost zatru¢ spowodowanych tymi
substancjami.

W zakresie funkcjonowania form opieki nad osobami uzaleznionymi nalezy
zauwazy¢, ze rozwdj lecznictwa ambulatoryjnego w caltym kraju jest
niewystarczajgcy. W systemie opieki zdrowotnej dominuje stacjonarna rehabilitacja
diugo- i Srednioterminowa. Czas oczekiwania na detoksykacje szpitalng jest ciggle
diugi iw wielu o$rodkach przekracza okres kilku tygodni. W publicznej stuzbie
zdrowia nie ma praktycznie detoksykacji domowej. Istniejgcy system wymaga zatem
zmian ukierunkowanych na zwigkszenie efektywnosci leczenia i jego dostepnosci,
opracowania standardéw postepowania leczniczego i rehabilitacyjnego oraz
zréznicowania oferty rehabilitacyjnej.

Niniejszy Program zostat opracowany przez Gminny Os$rodek Pomocy
Spotecznej w Goworowie przy merytorycznym wsparciu O$rodka Ksztatcenia Stuzb
Publicznych i Socjalnych — Centrum AV w Czestochowie. Jest zgodny z art. 10 ust. 2
ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. z 2016 r.
poz. 224), ktéry przewiduje opracowanie gminnego programu przeciwdziatania
narkomanii w celu realizacji zadan wiasnych gminy w zakresie przeciwdziatania
narkomanii.

Dokument stanowi zatgcznik do Strategii Rozwigzywania Probleméw
Spotecznych Gminy Goworowo na lata 2014-2021.
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2. OCENA WDROZENIA POPRZEDNIO REALIZOWANEGO PROGRAMU
PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII W GMINIE GOWOROWO

Majac na uwadze okres, na jaki planuje sie realizacj¢ zatozen Programu
Przeciwdziatania Narkomanii (PPN), wynikajacych z obowigzkéw ustawowych,
nalezy zauwazy¢, iz jest on stosunkowo krétki, dlatego trudno je w praktyce w catosci
zrealizowaé. Stad tez przed przystgpieniem do pracy nad kolejnym programem,
wskazane jest dokonaé oceny realizacji poprzednio przyjetych zatozen.

Przedstawiciele instytucji realizujgcych poprzednio obowigzujacy PPN dla
Gminy Goworowo, majgc do dyspozycji pieciopunktowg skale ocen, w ktorej
poszczegblnym ocenom przypisano stopien realizacji programu, gdzie ocena:

1 — oznacza, ze osiggnieto zaawansowane przygotowanie do wdrozenia zatozen
programu;

2 — oznacza, ze rozpoczeto wdrazanie zatozen programu,

3 — oznacza, ze cze$ciowo wdrozono przyjete zatozenia,

4 — oznacza, ze osiggnieto zaawansowany stopien wdrozenia zatozen programu;

5 — oznacza, ze w pehi i skutecznie wdrozono zatozenia programu;

zaproponowali $rednig ocene realizacji wczesniejszego PPN dla Gminy
Goworowo na poziomie oceny 2, wskazujgcej na rozpoczecie wdrazania programu.
Zespot Obeniajqcy (ZO) uzasadnit te ocene, wskazujgc na trudnoéci oraz osiggnigcia
w realizacji zapiséw poprzedniego PPN, odnoszac sie do aktualnej sytuacji w gminie

w obszarze narkomanii.

Trudnosci i ograniczenia w realizacji programu

Najwiekszg trudno$é stanowit niedobér specjalistycznej kadry, wiasciwie
przeszkolonej, posiadajgcej umiejetnosci i doswiadczenie w pracy z osobami
uzaleznionymi od réznych substancji chemicznych, w tym blizej niezbadanych
mieszanek zwanych dopalaczami.

Duzym ograniczeniem w realizacji PPN byly niewystarczajgce dziatania Policji
majace na celu ograniczenie dystrybucji i swobodnego dostgpu do substancii
psychoaktywnych. Wéréd tych oczekiwanych dziatan powinny sie znalez¢ czeste,
niezapowiedziane kontrole punktow sprzedazy substanciji psychoaktywnych, w tym
réwniez monitorowanie sprzedazy lekow.

11



Program Przeciwdziatania Narkomanii na lata 2017-2020 dla Gminy Goworowo

Innym  ograniczeniem jest niedostateczny poziom wiedzy, wynikajacy
zszybkich  modyfikacji  rozpowszechnianych  $rodkéw, ktérych  dziatanie
W pojawiajgcych sie na rynku mieszankach moze powodowaé nieznane dotad
objawy. nganiczenie handlu takimi substancjami bylo jednym z zatozen
wczesniejszego programu, ktérego — niestety — nie udato sie zrealizowaé, gdyz
wymaga to podjecia zdecydowanych dziatan nie tylko na poziomie gminy, lecz
przede wszystkim na skale ogélnopolskg z uwzglednieniem zapiséw legislacyjnych
i wspdtpracy stuzb majacych zapewnié¢ obywatelom poczucie bezpieczenstwa.

Na terenie gminy Goworowo problem narkomanii nie zostat do konca
zbadany, gdyz wszelkie podejmowane w tym obszarze badania uwzgledniajg tylko
pewne grupy mieszkancéw. Dodatkowo uzaleznienia od $rodkéw psychoaktywnych
sg marginalizowane i traktowane jako tymczasowe eksperymenty lub wybryki, ktore
nie sg wigzane z zagrozeniem i problemem narkomanii. Rodziny i $rodowisko

szkolne nie uznajg, ze ten problem istnieje i wiasnie tych instytucji spotecznych
dotyczy.

Osiagniecia w realizacji programu

W roku 2015 udato sig, dzigki wspdtpracy z Niepublicznym Zaktadem Opieki
Zdrowotnej MONAR oraz dziatalnoscig Punktu Konsultacyjnego ds. Uzaleznien,
dotrze¢ z pomocg do os6b zagrozonych uzaleznieniem. Rozpowszechniano takze
materiaty edukacyjne zwigzane z narkomania, szkodliwo$cia i ryzykiem wynikajacym
z zazywania dopalaczy. W szkotach zrealizowano programy profilaktyczno-
wychowawcze, ktére polegaly m.in. na prowadzeniu pogadanek, organizowaniu

konkurséw, przeprowadzaniu zaje¢ profilaktycznych wérdéd uczniéw i ich rodzicow.

Przedsingigc_ia, ktére nalezatoby kontynuowaé lub podjaé w nowym okresie
programowania

Zdaniem ZO, nalezy przede wszystkim podjgé dziatania zmierzajace do
przeprowadzenia profesjonalnej, cato$ciowej diagnozy zjawiska narkomanii wsréd
mieszkancéw gminy. Znaczna cze$¢ dziatann wynika¢ bedzie bowiem ze skali
rozpowszechnienia problemu narkomanii w poszczegélnych grupach mieszkancow.

Niemniej istotnie jest ciagte uswiadamianie mieszkaricéw, aby reagowali na
niepokojgce zachowania, zwlaszcza gdy dotycza one oséb, z ktérymi utrzymywany

jest bezposredni lub posredni kontakt. W ramach informowania o zagrozeniach
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trzeba kontynuowaé opracowywanie i realizacie szkolnych  programéw
profilaktycznych dla dzieci, mitodziezy i rodzicow, a w ramach podnoszenia
kompetencji wychowawczych konieczne jest doksztatcanie personelu pracujgcego
z osobami zagrozonymi tym zjawiskiem.

Istnieje rowniez potrzeba kontynuowania przedsiewzigé majgcych na celu
wlaéciwe zagospodarowanie czasu wolnego zaréwno dla dzieci, mtodziezy, jak
i dorostych. Wszelkie formy integracji, budowania wiezi, ukierunkowania na potrzeby
i uczucia drugiego cziowieka stanowig bowiem skuteczny element profilaktyki
uzaleznien.

Dla mieszkancéw, ktérzy nie majg kontaktu z placéwkami o$wiatowymi,
istotne jest prowadzenie dalszych dziatan informacyjnych w Punkcie Konsultacyjnym
ds. Uzaleznien, gdzie mozna zapoznaé sie z mozliwoSciami uzyskania pomocy
terapeutycznej, rehabilitacyjnej, medycznej i reintegracyjnej. Zachodzi takze potrzeba
utworzenia grup wsparcia dla os6b uzaleznionych iwspoétuzaleznionych oraz
zapewniania mozliwosci skorzystania z porady prawnej przez osoby uzaleznione
i cztonkdw ich rodzin.

Ponadto, zdaniem ZO, warto podejmowac dziatania promujgce zdrowie jako
jedng z najwyzszych warto$ci w zyciu cziowieka, gdyz uksztattowanie takiego
przekonania w ludziach zmniejsza prawdopodobienstwo siggania po Srodki
niebezpieczne dla zdrowia i zycia.

13
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3. DIAGNOZA ZJAWISKA NARKOMANII W GMINIE GOWOROWO

Diagnoza zjawiska narkomanii w gminie Goworowo zostata oparta na analizie
ankiet skierowanych do przedstawicieli funkcjonujgcych na terenie gminy placowek
o$wiatowych oraz reprezentantéw $rodowiska lokalnego, atakze zbadaniu zrédet

zastanych, 1j. danych pozyskanych z instytucji i organizacji dziatajgcych w gminie.

3.1. ZJAWISKO NARKOMANII W SWIETLE ZRODEL ZASTANYCH

Obraz zjawiska narkomanii uzyskany dzieki badaniom ankietowym
przeprowadzonym ws$réd przedstawicieli placowek oswiatowych i $rodowiska
lokalnego dopetniajg dane pochodzace z instytucji i organéw dziatajgcych w gminie.
WSsréd nich szczegdélng uwage nalezy zwrécié na Urzgd Gminy Goworowo, Gminny
Osrodek Pomocy Spotecznej, Gminng Komisje Rozwigzywania Problemoéw
Alkoholowych, GOKSIR w Goworowie. Istotne sg takze informacje pozyskane
z Policji i Sgdu Rejonowego.

Dane dotyczace wysokosci naktadéw przeznaczonych na przeciwdziatanie

narkomanii w gminie Goworowo w latach 2013-2015 prezentuje ponizsza tabela.

Tabela 2. Srodki finansowe przeznaczone na profilaktyke i rozwiazywanie probleméw
narkomanii w gminie Goworowo w latach 2013-2015

rok/wielkos¢ srodkow w z}
2013 r. ‘ 2014 r. 2015 r.
4 500 5000 9600

Dane Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Goworowie.

Fundusz przeznaczony na profilaktyke i przeciwdziatanie narkomanii umozliwit
realizacje wielu konkurséw profilaktycznych oraz innych przedsiewzie¢ z zakresu
organizacji czasu wolnego potaczonych z edukacjg i profilaktykg uzaleznien, t;.:

o Gminny Konkurs Piosenki Uczniowskiej odbywajacy sie podczas Pikniku ,Bawmy
sie trzezwo i zyjmy zdrowo”

e konkurs profilaktyczny dla klas IV-VI oraz konkurs plastyczny dla klas I-llI
w Szkole Podstawowej w Pasiekach,

e konkurs antynikotynowy ,Znajdz wiasciwe rozwigzanie” w Zespole Szkot Nr 1
w Goworowie,

e konkurs ,Jak zy¢ dtugo i zdrowo” w Zespole Szkét Powiatowych w Goworowie,

e zakup nagréd dla uczestnikéw i laureatéw ww. konkursow,
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o prowadzenie kétka teatralnego dla dzieci i miodziezy w zakresie profilaktyki
alkoholowej i profilaktyki narkomanii,

o prowadzenie zajeé profilaktycznych o charakterze sportowym (np. zajecia karate),

e realizacja programu profilaktycznego ,NOE i ,Jasne Granice” dla miodziezy
z Gimnazjum w Goworowie,

e organizacja czasu wolnego dla dzieci w ramach zapobiegania uzaleznieniom
(iednodniowy wyjazd do Warszawy na spektakl profilaktyczny z cyberprzemocy
.,Bromba w sieci”),

e zapewnienie transportu z Goworowa do Warszawy dla uczniéw gimnazjum w celu
uczestnictwa w programie profilaktycznym ,PAT — Profilaktyka a Ty’
organizowanego przez Komende Giéwng Policji,

e przygotowanie i rozpowszechnianie materiatow edukacyjnych dotyczacych
zagrozen zwigzanych z narkomanig i szkodliwoscig oraz ryzykiem stosowania
substancji psychoaktywnych zwanych dopalaczami.

Brak jest szczeg6towych danych obrazujgcych, jakie kwoty przeznaczono na
poszczegolne zadania, konkursy i dziatania.

W latach 2013-2015 Gminny O$rodek Pomocy Spotecznej w Goworowie
nie odnotowat oséb/rodzin ubiegajgcych sie o pomoc w zwigzku z problemem
narkomanii. Pracownicy socjalni prowadzili cykliczng diagnoze sytuacji i potrzeb
o0s6b, co do ktérych istniato podejrzenie, ze sg dotknigte przemocg w rodzinie.

Funkcjonujgcy w ramach GOPS-u Punkt Konsultacyjny ds. Uzaleznien
udzielat wsparcia osobom borykajacych si¢ z problemem niekontrolowanego
spozywania alkoholu, lekéw i narkotykéw, a takze dla os6b doswiadczajgcych
i stosujgcych przemoc domowg. O pomoc w Punkcie mogg zwracac sig¢ cztonkowie
rodzin, w ktérych wystepuje uzaleznienie, oraz osoby, ktére zaobserwowaty
niepokojace zachowania w swoim otoczeniu, chcace uzyska¢ porade, co do
dalszego postepowania w przypadkach budzacych watpliwosci.

Punkt Konsultacyjny ds. Uzaleznienn miesci sie w Goworowie przy ul. Ks.
S. Dulczewskiego 1a. Mozna tam skorzysta¢ z porad, informacji o mozliwosciach
leczenia odwykowego, procedurach, zasadach ostrozno$ci przy podejmowaniu
dziatari zmierzajacych do zmiany niekorzystnej sytuacji osoby lub rodziny, a takze
uzyskaé wsparcie po zakonczeniu terapii odwykowej. Nieustannie w Punkcie
prowadzone s3g dziatania majgce na celu upowszechnianie zdrowego stylu zycia

i uswiadamianie o niebezpieczenstwach wynikajacych z eksperymentowania ze
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srodkami psychoaktywnymi powodujacymi uzaleznienia. Punkt jest czynny 2 razy
w tygodniu po 4 godziny w poniedziatki (od 10 do 14) i czwartki (od 9 do 13). W tym
czasie obywajg sie takze posiedzenia grup roboczych. W Punkcie zatrudniony jest
trener Polskiego Towarzystwa Psychologicznego jako konsultant ds. uzaleznien.
Dodatkowo w kazdy czwartek wgodz. 13-15 dyzuruje psycholog ds. przemocy
W rodzinie.

W 2015 roku do Punktu tacznie zgtosito sie 58 osob z problemem uzaleznienia
(od alkoholu lub $rodkéw psychoaktywnych), 58 os6b doznajgcych przemoéy
W rodzinie oraz 19 oséb stosujacych przemoc w rodzinie. Udzielono 437 porad. Poza
pracg stacjonarng, pracownik zatrudniony w Punkcie Konsultacyjnym odbyt 59 wizyt
w srodowisku na wniosek pracownika socjalnego lub asystenta rodziny.

W ramach GOPS w Goworowie funkcjonuje takze Zesp6t Interdyscyplinarny
ds. przeciwdziatania przemocy w rodzinie (ul. Ks. S. Dulczewskiego 1a). W roku
2015 odbyto sie 28 posiedzen grup roboczych, 4 posiedzenia catego ZI. Do Zespotu
wptyneto 14 Niebieskich Kart, wszystkie zatozone podczas interwencji Policji.
W dniach 19-21.10.2015 r. odbyto sie szkolenie cztonkéw ZI w Warszawie na temat
»~Przeciwdziatanie przemocy w rodzinie i przemocy ze wzgledu na pte¢”, wzieto w nim
udziat 7 oséb. W 2015 roku ZI zakonczyt 5 Niebieskich Kart na skutek ustania
przemocy w rodzinie i uzasadnionego przypuszczenia o zapfzestaniu dalszego
stosowania przemocy w rodzinie oraz po zrealizowaniu Indywidualnego Planu
Pomocy. Do Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych skierowano
5 0s6b celem podjecia leczenia.

GOPS w Goworowie zorganizowat dla uczniéw szkét podstawowych,
gimnazjum i szkét ponadgimnazjalnych z terenu gminy konkurs plastyczny pod
hastem: ,Przemocy méwig NIE”. Celem konkursu byto zwrécenie uwagi na rosngca
skale zjawiska przemocy, promowanie zdrowego stylu zycia, promowanie zdolnosci
tworczych dzieci i mtodziezy. W konkursie wzieto udziat 41 uczniéw, z posréd ktérych
wytoniono i nagrodzono 12 zwycigzcéw. Nagrody wreczono podczas pikniku ,Bawmy
sie trzezwo i zyjmy zdrowo”. Pozostali uczestnicy otrzymali nagrody pocieszenia.
Prace ucznibw mozna bylo oglagda¢ na stoisku zorganizowanym podczas pikniku.
W organizacje tego pikniku wigczyli sie wolontariusze dziatajgcy przy GOPS.
Piknikowi towarzyszyly dodatkowe przedsiewziecia: bieg uliczny, badania
profilaktyczne i dziatania sportowe.
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GOPS udziela takze pomocy materialnej uczniom z rodzin dotknigtych
problemami, jednym z powodéw ubiegania sie o stypendium jest problemem
narkomanii w rodzinie. Co prawda nie odnotowano przypadkéw ubiegania sie
o pomoc z tego tytutu, to jednak warto zaznaczy¢, iz w roku 2015 wydano 155 takich
$wiadczenn na kwote 104 444,00 zt (z czego 69 338,00 zt stanowita dotacja,
a 35 106,00 zt srodki wiasne gminy).

W Goworowie funkcjonuje przy parafii pw. Podwyzszenia Krzyza Swietego
Grupa AA, organizujgca spotkania dla czlonkéw tzw. mitingi, ktére czasem
przybierajg forme otwarta, czesciej jednak zamknietg. Wspolne spotkania pozwalajg
na wymiane doswiadczen i wzajemne umacnianie sie cztonkéw w abstynencii.
Obecno$¢ na spotkaniach ukazuje jak ztozony jest proces uzaleznienia i wptywu
$rodkéw psychoaktywnych na samokontrole zachowan ludzkich. Spotkania odbywaja
sie w budynku parafialnym przy ul. Koscielnej w Goworowie, a okazjonalne
uroczystosci odbywajg sie rowniez poza tym miejscem, jak na przyktad obchody 5
Rocznicy Powstania Grupy AA, ktére odbywaly sie na sali GOKSIR w Goworowie.

Istotng role w przeciwdziataniu narkomanii odgrywa Policja. Na terenie gminy
Goworowo miesci sie Posterunek Policji, jednakze brak jest szczeg6towych danych
z dziatalno$ci  funkcjonariuszy policji w zakresie przestepczosci dotyczgcej
narkomanii i handlu dopalaczami. Policja witgcza sie w realizacje pfograméw
profilaktyczno-wychowawczych w placéwkach o$wiatowych, prowadzgc pogadanki
i prelekcje u$wiadamiajgce ucznibw o odpowiedzialnosci ikonsekwencjach
posiadania, handlu i nagannego spotecznie zachowania prowadzgcego do
wystepkéw, a nawet przestepstw dokonywanych pod wptywem $rodkéw
psychoaktywnych.

Wedtug danych Zespotu Kuratorskiej Stuzby Sadowej ds. wykonywania
orzeczen w sprawach karnych, funkcjonujgcego przy Sadzie Rejonowym
w Ostrotece, pod dozorem kuratora sgdowego na terenie Gminy Goworowo
z konncem roku 2015 pozostawato 6 os6b skazanych za znecanie si¢ nad osobg
najblizsza i 1 skazana na mocy ustawy o przeciwdziataniu narkomanii.

ZKSS ds. wykonywania orzeczen w sprawach rodzinnych i nieletnich prowadzi
z kolei (dane z wrzeénia 2016 r.) nadzér nad wykonywaniem wtadzy rodzicielskiej
w 15 sprawach dotyczacych 25 dzieci, nadzér nad 7 sprawcami nieletnimi oraz nad

9 osobami, wobec ktorych orzeczono obowigzek poddania si¢ leczeniu
odwykowemu.
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W latach 2013-2015 Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Ostrotece nie
obejmowato terapig i oddziatywaniami korekcyjno-edukacyjnymi oséb stosujgcych
przemoc z terenu gminy Goworowo.

Szkoty funkcjonujace na terenie gminy Goworowo organizujg rézne formy
edukacji i aktywizacji uczniéw zwigzane z promowaniem zdrowia, ujmujgc w swoim
kalendarium m.in.: Swiatowy Dzien Walki z Otyloscia, Swiatowy Dzieri Zdrowia,
Miedzynarodowy Dzien Astmy i Alergii, Swiatowy Dzien Bez Tytoniu, Dni Walki
z Rakiem, Miesigc Profilaktyki Raka Piersi, Swiatowy Dzien Zywienia i Walki
z Glodem, Europejski Dzien Otytosci, Swiatowy Dzien Rzucenia Palenia Tytoniu,
Swiatowy Dzien AIDS. Ten ostatni ma szczegolne znaczenie w realizacji programow
profilaktycznych w zakresie narkomanii.

Ponadto szkoly prowadzg $wietlice szkolne, kota zainteresowan, w ktérych
dzieci i miodziez mogg spedzaé czas wolny. Swietlice dbajg o wiasciwe
wykorzystanie czasu przed i po zajeciach lekcyjnych, dbajg o ksztattowanie nawykéw
kultury osobistej i wspétzycia w grupie, wdrazaja do pracy umystowej, zapewniajg
pomoc osobom majgcym trudno$ci w nauce, zajmujg sie organizacjg kulturalnej
rozrywki i zapewniajg mozliwo$¢ rozwijania swoich zainteresowan przez
uczestnikow.

Szkota Podstawowa w Pasiekach prowadzi m.in.: zajecia $wietlicowe,
zajecia dydaktyczno-wyréwnawcze, kolo teatralne, kota jezykowe (polskiego,
niemieckiego, angielskiego), prace techniczne, zajecia sportowe, choér, lesng
edukacje, koto historyczne, koto biblijne, koto matematyczne.

Szkota Podstawowa w Kuninie organizuje m.in.: zajecia wyréwnawcze
zZ jezyka polskiego, matematyki, zajecia korekcyjno-kompensacyjne, zajecia z jezyka
angielskiego dla uczniéw zdolnych, gry i zabawy.

Zespot Szkot Nr 1 w Goworowie zapewnia organizacje czasu dla uczniéow
szkoty podstawowej i gimnazjum. Oferta szkoty w zakresie organizacji czasu wolnego
to przede wszystkim: gry i zabawy, zajecia plastyczne, zajecia muzyczne, prace
spofeczno-uzyteczne na $wietlicy i jadalni szkolnej, zajecia kulturalno-rozrywkowe,
nauka witasna; ponadto odbywajg sie zajecia kota teatralnego, kota przedmiotowe,
zajecia sportowe, w tym karate. Przy szkole dziata takze chér, grupa harcerzy oraz
wolontariuszy.

Zespot Szkot Powiatowych z kolei kieruje swojg oferte do miodziezy

korzystajgcej z edukacji w Liceum Ogoélnoksztatcgcym, Technikum, Zasadniczej
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Szkoly Zawodowej oraz do os6b dorostych uczeszczajacych do Szkoty Policealne;j,
Uzupetniajacego  Liceum  Ogolnoksztatcacego, Uzupetniajgcego  Technikum
Rolniczego. Dodatkowe zajecia opierajg sie na przygotowywaniu do egzaminow
maturalnych i zawodowych, zajeciach sportowych, rozwijaniu zainteresowan
w zakresie wiedzy o Unii Europejskiej.

Oproécz funkcjonujgcych w gminie $wietlic szkolnych, w miejscowoéci Brzezno
(Brzezno 37a) dziata $wietlica wiejska realizujgca program opiekunczo-
wychowawczy. t.gczy ona pokolenia, gdyz wspoélnie spedzajg w niej czas nie tylko
dzieci i miodziez, ale réwniez osoby doroste, zwtaszcza czionkinie Kota Gospodyn
Wiejskich, ktore wigczajg sie w organizacje zajec.

Zaréwno $wietlica wiejska, jak i Osrodek Edukacji Regionalnej w Lipiance,
funkcjonujg w ramach dziatalnoéci Gminnego Osrodka Kultury, Sportu i Rekreacii
(GOKSIR) w Goworowie. OER zajmuje sie edukacjg i organizacjg czasu wszystkich
grup wiekowych, m.in. przez: organizacje potkolonii dla dzieci, organizacje zabaw
rodzinnych, gier terenowych i eko-edukacje, w ramach ktérej organizowane sg np.
Dni Ziemi i istnieje mozliwo$¢ przejazdzki rowerem stonecznym. Os$rodek prowadzi
roznorodne warsztaty, zarowno dla dzieci, mtodziezy, jak i dorostych.

Kolejnym osrodkiem skupiajacym i angazujgcym lokalng spolecznosc jest
remizo-Swietlica w miejscowoséci Czarnowo, oddana do uzytku w 2015r.
Modernizacje budynku wykonano w ramach ,Wdrazania lokalnych strategii rozwoju”
przez Lokalng Grupe Dziatania ,Zascianek Mazowsza”.

Istotng role w profilaktyce i zapobieganiu narkomanii oraz dbatosci o zdrowie
odgrywa Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Ostrotece, mieszczaca
sie przy ul Targowej 4. Sanepid swoim dziataniem obejmuje caty powiat ostrofecki,
awiec réwniez gmine Goworowo. Mozna tu zgtasza¢ informacje o miejscach
sprzedazy podejrzanych substancji czy odda¢ do badania takie substancje w celu
sprawdzenia ich sktadu chemicznego. Oprocz dziatalno$ci kontrolnej na PSSE cigzy
obowigzek podejmowania dziatan profilaktycznych, m.in. w zwigzku z uzaleznieniami.
Wedtug Ustawy o przeciwdziataniu narkomanii inspekcja sanitarna sprawuje nadzor
nad przestrzeganiem zakazu wytwarzania i rozpowszechniania $rodkéw zastepczych
tzw. dopalaczy.

Osoby zazywajgce substancje psychoaktywne na skutek zatruC i innych
nieprzewidzianych objawéw czasem poszukujg pomocy w placéwkach leczniczych.

Na terenie gminy Goworowo dziatajg m.in. Niepubliczne Zaktady Opieki
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Zdrowotnej (Niepubliczny Zakfad Opieki Zdrowotnej ,ZDROWIE” Leszek Jakubczyk,
Kunin 20; Przychodnia Lekarska VITA-MED s.c., ul. Dulczewskiego 1B) oraz
6 prywatnych praktyk lekarskich.

Jednym z NZOZ jest Osrodek Leczenia, Terapii i Rehabilitacji Uzaleznien
w Lipiance prowadzony przez Stowarzyszenie MONAR (Lipianka 2a, 07-440
Goworowo). Zgodnie z Ustawg o przeciwdziataniu narkomanii z dn. 29.07.2005 r.
leczenie jest bezpfatne, a do leczenia przyjmowane sg osoby ubezpieczone
i nieubezpieczone. Z Os$rodkiem nalezy sie kontaktowaé telefonicznie w celu
kwalifikacji do leczenia i ustalenia terminéw. Osrodek nie prowadzi leczenia dla oséb
uzaleznionych wytacznie od alkoholu oraz oséb, u ktérych wystepuje choroba
psychiczna lub zaburzenia osobowos$ci, gdyz sg one przeciwwskazaniem do leczenia
W spotecznoS$ci terapeutycznej.

Do leczenia kwalifikowane sg osoby peinoletnie uzaleznione od réznych
substancji psychoaktywnych, jak: opiaty, kanabinole, leki nasenne i uspokajajgce,
amfetamina, mefedron, kokaina i inne $rodki pobudzajgce (dopalacze, halucynogeny,
srodki wziewne itp.). Osrodek dysponuje duzym terenem rekreacyjnym dajgcym
szerokie mozliwosci aktywnego spedzania wolnego czasu, mozna skorzystaé
z boiska do pitki noznej, siatkowki plazowej, podziwia¢ widok okolicy z 30 metrowej
wiezy. Istnieje mozliwo$¢ nauki jazdy konnej w pobliskiej stadninie, towienia ryb
w Narwi. Ponadto Osrodek posiada: 2, 3 i 4-osobowe pokoje, w wiekszo$ci
z umywalkami; 1 pokdj z fazienkg przystosowany dla matki z dzieckiem; 3 tazienki
ogodlnodostepne; jadalnie z kacikiem wypoczynkowym; sale terapii; gabinet
terapeutyczny; gabinet lekarski; sale bilardowg; sitownie; sale kinowa; pracownie
komputerowg z podtgczeniem do Internetu.

Osrodek MONAR w Lipiance realizuje od 4.01.2016 r. do 31.12.2016 .
program skierowany do oséb, ktére uczestniczyly juz w terapii lub jg zakorczyty pn.:
.Nie jestem inny”. Program realizowany jest w ramach zadania publicznego
zleconego przez Krajowe Biuro ds. Przeciwdziatania Narkomanii. Po zakonczeniu
leczenia istnieje mozliwos¢ skorzystania z zamieszkania readaptacyjnego
w Ostrotece.

Pomoc mozna réwniez uzyska¢ w instytucjach ogélnokrajowych, jak Polskie
- Towarzystwo Psychologiczne czy Polskie Towarzystwo Zapobiegania

Narkomanii. Biuro Zarzadu Gtéwnego PTZN realizuje programy: ,Grupa
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psychoedukacyjna dla rodzicéw dzieci eksperymentujgcych, uzywajacych szkodliwie
narkotykéw” oraz ,Srodowiskowy Program Profilaktyki Narkomanii”.

3.2. ZJAWISKO NARKOMANII W OPINIl SRODOWISKA LOKALNEGO

W ramach diagnozy zjawiska narkomanii w gminie Goworowo zostaty
przeprowadzone badania ankietowe w$réd os6b majgcych wptyw na ksztatt lokalnej
polityki spotecznej oraz mieszkancéw gminy. Do analizy przedfozono w sumie 29
wypetnionych anonimowo ankiet, w ktérych badani wyrazili opinie na temat zjawiska
narkomanii w gminie.

W pierwszej kolejnosci zapytano przedstawicieli Srodowiska lokalnego o to,
czy spotkali sie z przypadkami siegania po narkotyki lub $rodki odurzajgce na terenie
gminy Goworowo. Uzyskane odpowiedzi prezentuje ponizszy wykres.

Wykres 1. Czy Pani/Pan spotkala sie/ spotkal sie z przypadkami siegania po narkotyki
lub Srodki odurzajace na terenie gminy?

031,0%

037,9%0znam takie przypadki

B styszatam/slyszatem o takich
przypadkach

O nie styszalam/styszatem
031,0% o takich przypadkach

Dane z badan ankietowych przeprowadzonych w srodowisku lokalnym.

Najwieksza grupa badanych (37,9%) odpowiedziata, iz znane sg im przypadki
siegania po narkotyki lub inne srodki odurzajgce. Dodatkowo o przypadkach odurzania
sie na terenie gminy styszato 31,0% respondentéw, taki sam odsetek wskazat, iz nie
styszat o takich przypadkach.

W nastepnym pytaniu poproszono ankietowanych o zajecie stanowiska
w sprawie doniostosci problemu narkomanii w ich gminie. Rozkifad otrzymanych

odpowiedzi przedstawia ponizszy wykres.
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Wykres 2. Nasilenie problemu narkomanii na terenie gminy Goworowo

Oproblem ten jest na tyle ucigzliwy,
010,3% Ze wymaga podjecia
zdecydowanych dziatan
Eproblem ten jest zauwazalny, ale
~ nie ma potrzeby podejmowania
specjalnych dziatan
O problem ten jest marginalny i nie
[@37,9% nalezy sie nim zbytnio przejmowaé

037,9%

013,8% O nie wiem

Dane z badan ankietowych przeprowadzonych w srodowisku lokalnym.

Blisko 38% badanych nie potrafito okresli¢ skali problemu narkomanii. Kolejne
38% uznafo, iz narkomania jest problemem zauwazalnym, a nawet ucigzliwym
i wymagajgcym podjecia ukierunkowanych dziatan w celu minimalizacji zjawiska,
ijego skutkéw. Okoto 14% ankietowanych wskazato na niewielkg skale i range
problemu, ktéra ich zdaniem nie rodzi potrzeby podejmowania dziatan.

Ankietowani wskazywali réwniez na problem narkomani, odpowiadajgc na
pytanie dotyczace najbardziej ujawniajgcych sie probleméw w gminie Goworowo.
Jednakze gtosy te stanowily zaledwie 1,8% wszystkich wskazan ankietowanych.
Natomiast 3,7% wskazan respondentéw ukazuje niezadowolenie badanych
z dotychczas podejmowanych dziatarh w zakresie przeciwdziatania narkomanii.

Kolejne pytanie identyfikowato zainteresowanie ankietowanych osob wptywem
narkotykéw i innych $rodkéw odurzajgcych na zdrowie i zachowanie cziowieka.

Zebrane dane prezentuje ponizszy wykres.

Wykres 3. Czy Pani/Pan interesowala si¢/ interesowat sie¢ kiedykolwiek wplywem
narkotykéw i Srodkéw odurzajacych na zdrowie i zachowanie cztowieka?

Otak

079,3% nie

Dane z badan ankietowych przeprowadzonych w $rodowisku lokalnym.

Zainteresowanie problemem narkomanii wyrazito 79,3% badanych, natomiast
20,7% odpowiedziato, iz nie przejawiato (nigdy) zainteresowania wptywem

narkotykbw na zdrowie i zachowanie cziowieka. Oznacza to, iz jedna pigta
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spotecznosci moze pozostawaé w nieSwiadomosci o problemie, gdyz nie znajac
objawéw odurzenia, ttumaczg pewne zachowania innymi przyczynami.

W przeprowadzonym badaniu respondenci mieli rowniez za zadanie ocene
poziomu swojej wiedzy dotyczacej wptywu narkotykéw i innych Srodkow
odurzajacych na zdrowie izachowanie cziowieka. Oceny tej dokonywano w skali
pieciopunktowej, gdzie 1 oznacza bardzo niski poziom wiedzy, a 5 bardzo wysoki
poziom wiedzy. Wyniki wskazujg, iz najwickszy odsetek badanych wybrat ocene 3
(44,8%), uznajgc poziom swojej wiedzy za dos¢ dobry. Prawie 28% ankietowanych
wskazato na bardzo wysoki poziom wiedzy z zakresu dziatania narkotykow na zycie
i zdrowie cziowieka. Jednakze 13,8% respondentéw przyznato, ze ich wiedza jest
minimalna, na poziomie oceny 1, a kolejne 3,4% ocenito swojg wiedze nieznacznie
lepiej, na ocene 2. Z kolei na dobry poziom wiedzy (ocena 4) wskazato 10,3%
badanych..

W nastepnym pytaniu poproszono ankietowanych o zajecie stanowiska
w kwestii dotyczgcej prowadzenia profilaktyki narkomanii. Badanym postawiono
nastepujgce pytanie: ,Czy w Pani/Pana opinii nalezy podejmowac dziatania
o charakterze profilaktycznym, u$wiadamiajace o wplywie $rodkéw odurzajgcych
i narkotykéw na zdrowie i zachowanie cziowieka? Pod tym wzgledem badani byli
prawie jednogioséni, az 96,55% respondentéw odpowiedziata pozytywnie na tak
sformutowane pytanie, wybierajac odpowiedz ,tak”. Niespetna 4% badanej grupy
wyrazito negatywny stosunek do prowadzenia dziatan  profilaktyczno-
uéwiadamiéjqcych.

Ankietowani, ktoérzy udzielili twierdzacej odpowiedzi dotyczacej potrzeby
podejmowania dziatan  profilaktyczno-uswiadamiajacych, zostali poproszeni
o okreslenie grupy docelowej, do ktorej owa profilaktyka powinna zosta¢ skierowana.
Analiza danych wykazata, iz odpowiedzi na to pytanie udzielili takze ankietowani,
ktorzy wyrazali we wczeéniejszym pytaniu negatywne stanowisko wobec potrzeby
prowadzenia takich dziatan. Cze$¢ ankietowanych, dokonujac wyboru, zaznaczata

dwie lub trzy grupy docelowe. Szczegotowe dane przedstawia ponizszy wykres.
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Wykres 4. Jezeli nalezy podejmowaé dziatania o charakterze profilaktycznym,
uswiadamiajace o wplywie srodkéw odurzajacych i narkotykéw, to kogo Pani/Pana
zdaniem nalezatoby nimi obja¢?

16 14

1 O

AN

%l \
g N\ = Aﬁ 2
4 &~ N\ = 1
2 — M
o ) T 1 ) ] )
dzieci miodziez osoby dzieci i miodziez i dzieci, nie wiem
doroste mtodziez osoby miodziez,
doroste dorosli

e=@==iczba wskazan

Dane z badan ankietowych przeprowadzonych w srodowisku lokalnym.

Analiza powyzszych danych, zilustrowanych na wykresie, pozwala na
wysnucie wniosku o koniecznosci adresowania dziatan profilaktycznych do
najbardziej narazonych grup, tj. miodziezy oraz dzieci. Jak wynika z odpowiedzi
respondentéw, czesS¢ dziatan mozna kierowaé do ogétu mieszkancow, jednak
witadciwie dobrane do grup wiekowych formy profilaktyki zwiekszajg szanse
skutecznoéci podejmowanych dziatain. Kazda grupa wiekowa ma zazwyczaj jakie$
swoje preferencje, na ktére jest bardziej otwarta.

Badanie ankietowe zawierato réwniez pytanie dotyczace oceny dotychczas
podejmowanych na terenie gminy Goworowo dziatar profilaktycznych zwigzanych
z problemem narkomanii. Oceniajgc te dziatania, igcznie 62% respondentéw
dokonato oceny pozytywnej (oceny dobrej iwystarczajgcej). Niezadowolenie
z podejmowanych dziatan wyrazito 10,3% ankietowanych. Pozostata czesé (27,6%)
nie potrafita dokona¢ oceny (odpowiedz ,nie wiem”). Rozktad uzyskanych odpowiedzi

przedstawia wykres zamieszczony ponizej.

24



Program Przeciwdziatania Narkomanii na lata 2017-2020 dla Gminy Goworowo

Wykres 5. Jak Pani/Pan ocenia prowadzone dotychczas w gminie dziatania
profilaktyczne zwigzane z problemem narkomanii?

010,3%
027,6% ’ Ddobrze
DOdostatecznie
010.3% O niedostatecznie
. 051,7%

O nie wiem

Dane z badan ankietowych przeprowadzonych w $rodowisku lokalnym.

W odpowiedzi na pytanie dotyczgce sposobdéw udzielania pomocy osobom
siegajacym po réznego rodzaju $rodki odurzajgce respondenci wymieniali nie tylko
dziatania skierowane do oséb faktycznie doswiadczajgcych skutkéw uzywania takich
substancji, lecz réwniez oséb nalezacych do grup ryzyka oraz os6b zdrowych nie
nalezacych do grup ryzyka.

Zdaniem ankietowanych, osobom zazywajacym $rodki odurzajgce
i uzaleznionym od narkotykéw nalezy pomaga¢ gtéwnie poprzez poradnictwo, terapie
i leczenie, w tym przymusowe. Wskazywano takze na kierowanie do specjalistow,
informowanie o mozliwych formach leczenia i terapii oraz wspotprace terapeuty
z pacjentem w celu ksztattowania motywacji do kontynuacji leczenia.

Do dwoéch pozostatych grup nalezy kierowa¢ dziatania profilaktyczne
tj. wczesna edukacja profilaktyczna ukierunkowana na u$wiadamianie skutkow
uzywania $rodkéw psychoaktywnych, kontrolowanie os6b rozpowszechniajgcych
niedozwolone substancje, ksztattowanie wiasciwych sposobéw radzenia sobie
z trudno$ciami oraz poczucia wtasnej wartosci. Zdaniem badanych do kazdej grupy
odbiorcéw nalezy odpowiednio dobra¢ formy przekazu, aby przekazywane informacje
znalazly postuch, docieraty do adresatéw i zapadaly szybko w pamigc.

Zdaniem ankietowanych to giéwnie specjalisci (pedagog, psycholog, lekarz
POZ, terapeuta) zajmujgcy sie problemem uzaleznien powinni otoczy¢ wiasciwg
pomocg osoby siegajgce po $rodki odurzajgce lub psychoaktywne, gdyz posiadajg
oni profesjonalng wiedze umozliwiajacg rozpoznanie typowych objawow
pojawiajgcych sie po zazyciu okreslonych $rodkéw. Ponadto specjaliSci sg do
udzielania tej pomocy wtasciwie przygotowani, znaja ré6zne metody i techniki pracy

z osobami uzaleznionymi, a przez swojg obecnos¢ w réznego rodzaju instytucjach
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(szkoty, przychodnie zdrowia, os$rodki pomocy spofecznej), maja mozliwosé
zaobserwowania niepokojgcych zachowarn i podjecia dziatan interwencyjnych.

Interwencje te polegajg na podejmowaniu szybkich dziatan w celu
prowadzenia pracy z catg rodzing oraz kierowaniu do poradni uzaleznierh lub
wiasciwych o$rodkéw terapeutycznych. Ankietowani najczesciej wymieniali, iz takim
osrodkiem specjalistycznym dla os6b siegajgcych po narkotyki jest MONAR.
Jednakze respondenci majg rowniez $wiadomos$é tego, jak wazng role w procesie
pomocowym petni rodzina, a zwlaszcza rodzice, ktérzy poprzez towarzyszenie
i zachecanie do kontynuacji terapii, tworzac tzw. motywacje zewnetrzng, moga
posrednio wptywaé na ksztattowanie motywacji wewnetrznej osoby skierowanej na
terapie.

Istotng role w udzielaniu wsparcia i tworzeniu motywacji peinig takze grupy
samopomocowe, W ktérych ludzie, dzielgc sie wiasnymi do$wiadczeniami, przyznaja
sie¢ do swoich stabszych dni, do swoich mniejszych i wiekszych sukcesow, dzieki
czemu ukazujg innym mozliwe sposoby wyjscia z problemu. Aby system pomocowy
dziatat jednak skutecznie, niezbedne sg $rodki finansowe przekazywane m.in. przez
gminy czy NFZ, ktére umozliwiajg finansowanie etatéw specjalistycznych w w/w
instytucjach oraz tworzenie i dziatanie grup wsparcia.

3.3. ZJAWISKO NARKOMANII W SRODOWISKU DZIECI | MLODZIEZY
SZKOLNEJ ORAZ W DOMU RODZINNYM W OPINIl PEDAGOGOW

Diagnoza zjawiska narkomanii w $rodowisku dzieci i mtodziezy szkolnej oraz
w domu rodzinnym zostatla dokonana na podstawie badan ankietowych
przeprowadzonych w funkcjonujacych w gminie Goworowo placéwkach o$wiatowych.
Pozwolity one zdiagnozowaé¢ $rodowisko szkolne i rodzinne uczniéw pod katem
wystgpowania tego zjawiska oraz uzyska¢ informacje na temat prowadzonych
w szkotach dziatan profilaktycznych i leczniczych oraz o dziataniach koniecznych do
realizacji. W sumie do analizy przedtozono 4 ankiety wypetnione przez pedagogéw

szkolnych i dyrektoréw z nastepujgcych placéwek oswiatowych:

Szkota Podstawowa im. Janusza Korczaka w Pasiekach (Pasieki, ul. Szkolna 2),

Szkota Podstawowa w Kuninie (Kunin 22a),

Zespo6t Szkot Nr 1 w Gworowie z/s w Goworéwku (Goworéwek 43a),

Zespot Szkot Powiatowych (Goworowo, ul. Ostrotecka 27).
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Sposréd wymienionych placéwek os$wiatowych tylko Zespot Szkoét Nr1
w Goworowie zatrudniat w roku szkolnym 2015/2016 psychologa i pedagoga. Biorgc
pod uwage ogodlnokrajowe tendencje siegania po uzywki przez coraz mfodszych
ucznidw, zasadne jest rozwazenie zapewnienia mozliwosci specjalistycznego
wsparcia pedagoga lub psychologa w pozostatych szkotach, chociazby w niepetnym
wymiarze czasu pracy. Wprawdzie badania ankietowe przeprowadzone wsréd
przedstawicieli szk6t wykazaty, ze w zadnej objetej badaniem placéwce nie wykryto
przypadkéw siegania po narkotyki, to jednak okresowe diagnozy wewnetrzne
ujawnity przypadki siegania przez ucznidbw po dopalacze (np. w Zespole Szkét
Powiatowych).

We wszystkich czterech placéwkach prowadzone byly dziatania stuzgce
diagnozowaniu srodowiska szkolnego pod kgtem wystepowania zjawiska narkomanii.
Przybieraty one forme ankiet, obserwaciji, rozméw dyrektora lub wychowawcy
z rodzicami i uczniem. Wyniki przeprowadzonych badan potwierdzity, ze wiekszo$¢é
ucznibw nie ma problemu z narkotykami, jednakze ujawniono przypadki
eksperymentowania z dopalaczami. Na podstawie uzyskanych wynikbw badan
opracowywano w szkotach programy profilaktyczno-wychowawcze.

Ankietowani przedstawiciele szkét deklarujg, iz wszystkie przebadane
placéwki posiadajg dostep do informacji o zmodyfikowanych substancjach
psychoaktywnych i prowadzg wspolprace z instytucjami i organizacjami dziatajgcymi
w obszarze przeciwdziatania narkomanii, ktéra to polega gtéwnie na uswiadamianiu
uczniéw i ich rodzicéw poprzez rézne formy przekazu. Wychowawcy na biezaco sg
doszkalani w zakresie probleméw i niebezpieczenstw charakterystycznych dla
poszczegdlnych grup wiekowych uczniéw. Przyktadowo Mazowieckie Samorzadowe
Centrum Doskonalenia Nauczycieli z Wydziatem w Ostrotece przeprowadzito
szkolenie ,Dopalacze zagrozeniem zycia — profilaktyka uzaleznier’” dla nauczycieli
iinnych pracownikéw szkét. Zdobyta wiedze pracownicy wykorzystujg w pracy
wychowawczej (obserwacje, badania, rozmowy) i edukacyjnej poprzez dob6r form
przekazu i tre$ci do wieku odbiorcow.

Profilaktyka szkolna przybiera czesto forme zaje¢ edukacyjnych dla uczniow
w ramach godzin wychowawczych lub wychowania do zycia w rodzinie (pogadanki,
filmy edukacyjne, prezentacje, prelekcje), szkoty organizujg konkursy (,Jak zy¢ dtugo
i zdrowo?”), warsztaty (,Nie daj sie wypali¢”, ,Wyzwol mitos¢ — postaw na czystos¢”),

wycieczki, spektakle interaktywne (,WWspomnienie narkomanki’), proponujgc uczniom
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alternatywne sposoby spedzania czasu wolnego oraz zapraszajg specjalistow,
(np.: psychologa, przedstawicieli policji) i innych ciekawych go$ci na prelekcje.
Placéwki realizujg roéwniez projekty otematyce profilaktycznej w tym
o uzaleznieniach chemicznych, behawioralnych, profilaktyce zdrowia (,\Wybierz sam”,
czy ,Mity i fakty o narkotykach”).

Na terenie szk6t podejmowane byly dziatania stuzgce dobremu
zagospodarowaniu czasu wolnego, m.in. poprzez organizowanie zaje¢ dodatkowych
(zajecia karate, koto teatralne, choér szkolny, grupa harcerska, wolontariat, zajecia
rozwijajgce umiejetnosci spoteczne, gry i zabawy, zajecia korekcyjno-
kompensacyjne, zajecia rozwijajace zainteresowania o UE, zajecia przygotowujgce
do egzaminéw oraz kota przedmiotowe), angazowanie ucznidw i nauczycieli
w happening ,Trzymaj forme”, realizacje programu ,Sobg badz, dobrze zyj, nie
uzalezniaj sie” oraz programu ,NOE” organizowanego przez Zesp6t Pedagogow
,Dezyderia”.

Dane z ankiet wskazuja, iz wiekszo$¢ szkét nie ma potrzeby przeprowadzania
innych badan ponad te, ktére dotychczas prowadzita. Pojawita sie jednak propozycja
zbadania dostepnos$ci narkotykéw i dopalaczy w szkotach.

Szkoly podejmujg wspétprace z innymi instytucjami spotecznymi w celu
udzielania sprawnej i kompleksowej pomocy w zakresie wczesnej profilaktyki
i przeciwdziatania narkomanii. Najczes$ciej takg wspétprace podejmujg z Policjg
w Goworowie lub Ostrotece, Gminnym O$rodkiem Pomocy Spotecznej w Goworowie,
Poradnig Psychologiczno-Pedagogiczng  oraz ~ Punktem Konsultacyjnym
w Goworowie. Szkoty wspétpracuja réwniez z Radami Rodzicéw, innymi placéwkami
oSwiatowymi, Gminnym Os$rodkiem Kultury, Sportu i Rekreacji w Goworowie,
Powiatowg Stacjg Sanitarno-Epidemiologiczng w Ostrotece, Powiatowym Centrum
Pomocy Rodzinie w Ostrotece, Powiatowym Urzedem Pracy oraz przedstawicielami
instytucji ochrony zdrowia (lekarze POZ, pielegniarki). Ponadto placéwki oSwiatowe
objete badaniem ankietowym podejmowaty w ubiegtym roku szkolnym wspétprace z:
e samorzgdem gminnym i powiatowym, |
e NadleSnictwem Ostroteka,

e Ochotniczg Straiq Pozarng w Goworowie,
e parafiami,

e Sadem Rejonowym w Ostrotece,
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e Stowarzyszeniem Rodzin i Przyjaciét Dzieci Uzaleznionych i Zagrozonych
Uzaleznieniem ,Nadzieja” w Ostrotece,

e Polskim Centrum Profilaktyki w Krakowie,
e Fundacjg ,Ster na mito§¢” z Warszawy.

Wszyscy ankietowani ocenili dotychczasowg wspotprace szkét z instytucjami
i organizacjami jako zadowalajgcg. Poparciem dla dokonania tych ocen sg przyktady
konkretnej wspolpracy, w ktorej przede wszystkim podkreslano gotowo$¢ stron do
angazowania sie we wspolne opracowywanie programéw profilaktyczno-
wychowawczych w ramach realizacji rzgdowego programu na lata 2014-2016
.Bezpieczna i przyjazna szkota”. Wsréd innych form wspoipracy wymieniano
inicjowanie i organizowanie czasu wolnego dla dzieci, mtodziezy i ich rodzin poprzez
festyny (Festyn Rodzinny), pikniki, wycieczki, konkursy oraz imprezy okoliczno$ciowe
(akademie, optatki, zabawy).

W zakresie wymiany informacji istotne okazaly sie spotkania grupowe
z rodzicami, tzw. wywiadowki, oraz spotkania indywidualne, a takze podejmowane
przez przedstawicieli szkot akcje w postaci wizyt domowych w rodzinach uczniéw.
Nie mniej wazne byly prelekcje, warsztaty i porady, z ktérych réwniez mozna bylo
korzysta¢ na terenie szkét. Dodatkowo organizowano w szkotach dni otwarte,
podczas ktérych rodzice mogli przychodzi¢ i konsultowaé si¢ z pedagogiem,
psychologiem, wychowawcami oraz dyrektorem, a w jednej z placéwek funkcjonowat
takze Uniwersytet dla Rodzicow, dzieki ktéremu mogli oni podnosi¢ swojg wiedze
i umiejetnosci wychowawcze (przyktadowo omawiana tematyka: odpowiedzialnos¢
rodzicielska, szkodliwo$¢ roznych natogéw, uzaleznien behawioralnych, promowanie
zdrowego stylu zycia).

Szkoty informujg zaréwno rodzicéw, jak i ucznibw o miejscach, w ktorych
mozna uzyskaé specjalistyczng pomoc dla os6b siegajgcych po narkotyki, dopalacze,

leki i inne psychoaktywne substancje wptywajgce na zdrowie i zachowanie cztowieka

oraz stwarzajgce ryzyko uzaleznien.

3.4. OPINIE UCZNIOW DOTYCZACE UZYWANIA SRODKOW
ODURZAJACYCH | PROFILAKTYKI

Diagnoza zjawiska narkomanii w gminie Goworowo zostata uzupetniona
o opinie uczniéw szkdt podstawowych, gimnazjalnych i ponadgimnazjalnych. tgcznie

w badaniu, ktére miato charakter anonimowy, uczestniczylo 81 uczniéw, z czego
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53% badanych stanowity przedstawicielki pici zeriskiej, a 47% przedstawiciele pici
meskiej. Przedziat wiekowy badanych ze szkét podstawowych zawart sie pomiedzy
11. a 14. rokiem zycia, z kolei przedziat wiekowy ucznibw gimnazjum miescit sie
pomiedzy 14. a 16. rokiem zycia. Wsr6d uczniéw szkét ponadgimnazjalnych badani
nalezeli do grupy wiekowej 18-19 lat. Uzyskane zbadania ankietowego dane
dostarczyly informacji o wiedzy oraz nastawieniu izapatrywaniach uczniéw na
istniejgce rozwigzania prawne dotyczgce narkotykéw i narkomanii.

Ankietowanym postawiono pytanie wymagajgce okreSlenia ich wiedzy
dotyczgcej narkotykéw i innych $rodkéw odurzajgcych. Zdecydowana wiekszo$é
ankietowanych (82,72%) uznata, iz posiada wiedze w tym zakresie, natomiast
17,28% zaznaczylo, ze nie ma wiedzy dotyczgcej wskazanych $rodkow.

Wsrdd oséb, ktére uznaly, iz nie posiadajg odpowiedniej wiedzy, dominowali
mezczyzni (11 z 14 deklarujgcych sie uczniéw). Ich $rednia wieku wyniosta 13 lat,
natomiast $rednia wieku przedstawicielek pici zeniskiej byla wyzsza i wyniosta 16 lat
Zdeklarowane w ankiecie przypadki uczennic nieposiadajgcych  wiedzy
o szkodliwosci i skutkach zazywania narkotykéw i innych psychoaktywnych srodkéw
ujawniaja, iz Srednia wiekowa kobiet jest wyzsza, od $redniej wiekowej mezczyzn
deklarujgcych brak wiedzy z tego obszaru. Oznacza to, ze uczennice, pomimo
znacznego udziatu w ogdinej populacji badanych, czesciej niz uczniowie uwazaja, iz
majg wiedze dotyczacg wplywu Srodkéw odurzajgcych. Analiza odpowiedzi na to
pytanie pomogta w identyfikowaniu grupy odbiorcow oddziatywan profilaktycznych,
polegajgcych na uswiadamianiu krétko i dtugofalowych skutkéw zazywania
narkotykéw lub innych substancji psychoaktywnych.

Wykres 6. Grupy ankietowanych deklarujacych niewystarczajacy poziom wiedzy
z zakresu profilaktyki narkomanii
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Dane z badan ankietowych przeprowadzonych w srodowisku lokalnym.

30



Program Przeciwdziatania Narkomanii na lata 2017-2020 dla Gminy Goworowo

Ankietowani, ktérzy odpowiedzieli, iz posiadaja wiedze w badanym zakresie,
okreslali nastepnie swo6j poziom wiedzy na pieciopunktowej skali. Co ciekawe, z
grupy 14 ankietowanych, ktérzy w pytaniu wczes$niejszym stwierdzili, iz nie posiadaja
wiedzy z zakresu wptywu narkotykéw i innych $rodkéw odurzajgcych na zachowanie
i zdrowie cziowieka, tylko 6 nie przystgpito do oceny poziomu swojej wiedzy, co
rzeczywiscie moze potwierdza¢ ich nieSwiadomosé w tym zakresie. Kolejnych
5 uczniow deklarujgcych wczesniej brak wiedzy, ocenito jej poziom na ocene 2.
Dodatkowo w grupie tych‘ 14 uczniéw pojawito sie po jednym wskazaniu na ocene 4,
ocene 3 iocene 1.

Dokonanie oceny poziomu swojej wiedzy z uzyciem pieciopunktowej skali
$wiadczy o tym, iz uczniowie majg jakg$ wiedze, lecz czujg jej znaczny niedosyt.
Takie osoby potencjalnie najwiecej moga skorzysta¢ z podejmowanych w szkotach
dziatan profilaktycznych, gdyz sg $wiadome znikomosci swojej wiedzy i bedg bardziej
otwarte na kierowane do nich dziatania, niz osoby, ktére uwazajg, ze ich poziom
wiedzy jest bardzo wysoki. Wysoka autoocena nie zawsze $wiadczy o rzeczywistej
wiedzy i $wiadomos$ci zagrozen, gdyz moze pochodzi¢ z réznych nie zawsze
wiarygodnych i rzetelnych zrédet, a skutkowaé moze fatszywym przekonaniem
o niewielkiej szkodliwosci, dawa¢ poczucie samokontroli i blokowa¢ na przekaz
informacji o tre$ciach przeciwnych, powodujgc tzw. dysonans poznawczy.

Sposrod ankietowanych, ktorzy przystgpili do oceny poziomu swojej wiedzy
dotyczgcej skutkow zazywania narkotykéw, najwiecej, bo az 36,0%, wybrato ocene 3.
Oznacza to, iz osoby te sg $Swiadome posiadanej wiedzy, ktérg nalezy jednak
uzupetniaé i aktualizowaé. Kolejng najbardziej liczebna grupe stanowili respondenci
oceniajgcy swoj poziom wiedzy na ocene dobrg (4), stanowili oni jedng czwartg grupy
oceniajgcej. Mniejszy odsetek uczniow (22,7%) deklarowat wiedze na poziomie
oceny 5, a jeszcze mniej os6b wybrato ocene 2 (13,3%). Ocena 1, Swiadczaca
o minimalnej wiedzy dotyczacej narkotykéw, stanowita zaledwie 2,7% wskazan
uczniow badanych szkot.

Powyzsze dane wskazujg na przewage S$redniej idobrej oceny wiedzy
uczniéw badanych placowek oswiatowych. Jest to obraz dobrze rokujgcy, dajgcy
argumenty dowodzgce stuszno$ci podejmowania dziatan profilaktycznych, gdyz
widoczne sg juz efekty wczes$niej podejmowanych w tym kierunku krokow,

a jednocze$nie uwidoczniona zostata potrzeba ich kontynuowania w celu
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minimalizacji skali uzaleznien od $rodkéw psychoaktywnych. Uzyskane opinie
prezentuje ponizszy wykres.

Wykres 7. Rozktad odpowiedzi w zakresie poziomu wiedzy dotyczacej narkotykow
i Srodkéw odurzajacych wéréd uczniéw szkét gminy Goworowo

02,7%

B22,7% 013,3% Docena1
ocena 2

_— Docena 3

025,3% 036,0% DOocena 4
Bocena 5

Dane z badan ankietowych przeprowadzonych w placéwkach o$wiatowych.

W kolejnym pytaniu identyfikowano che¢ poszerzenia wiedzy dotyczacej
wptywu narkotykéw i innych $rodkéw odurzajacych na organizm cztowieka.
Wiekszos¢ (65,43%) resp'ondentéw zadeklarowata che¢ poszerzenia swojej wiedzy,
a 32,10% badanych odpowiedziato, iz nie odczuwa takiej potrzeby. Dwie osoby nie
udzielity odpowiedzi na to pytanie (2,47%).

Uczniowie w przeprowadzonym badaniu ankietowym mieli mozliwosé
dokonania wyboru najbardziej dla nich interesujgcej formy rozszerzania wiedzy

z zakresu narkomanii. Dane w tej kwestii prezentuje ponizszy wykres.

Wykres 8. Jesli chciatbys poszerzyé wiedze na temat wplywu narkotykéw i innych
srodkéw odurzajacych, to w jaki sposéb?

032,8% 032,8%

020,3% 014,1%
DOuczestniczac w pogadance prowadzonej przez osoby zajmujace sie zawodowo
problemami narkomanii
O poprzez uczestnictwo w zajeciach z wykorzystaniem multimediéw
O poprzez udziat w artystycznych formach przekazu

Duczestniczac w spotkaniu z osoba, ktéra uzywata narkotykéw

Dane z badan ankietowych przeprowadzonych w placéwkach oswiatowych.
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Najwiekszym zainteresowaniem z proponowanych w badaniu form
poszerzania wiedzy dotyczacej narkotykow i srodkéw odurzajgcych wsroéd uczniow
(po 32,48% gtoséw) cieszyly sie pogadanki organizowane przez profesjonalistow
z danej dziedziny oraz spotkania z osobami, ktére doswiadczyty skutkéw zazywania
narkotykéw i poradzity sobie z ich odstawieniem. Badani zaznaczali réwniez
zainteresowanie formami artystycznymi (20,3%) oraz przekazem multimedialnym
(14,1%). Wszyscy ankietowani wybierali odpowiedzi spo$réd wymienionych form
poszerzania wiedzy, nikt nie wyrazit zapotrzebowania na inne, niewymienione
w ankiecie formy.

Uczniowie mieli rowniez za zadanie odpowiedzie¢ na pytanie, czy mieli okazje
spotkaé osoby, ktére miaty kontakt z narkotykami. Uzyskane w badaniu odpowiedzi
na tak sformutowane pytanie pokazuja, iz 25,9% uczniéw badanych placowek
oéwiatowych spotkato takie osoby. Grupa 74,1% badanych (60 osob) deklarowata
z kolei, ze nie zetkneta sie z osobami, ktére zazywaty narkotyki.

Wiarygodno$é uzyskanych w pytaniu wczeéniejszym odpowiedzi okazata si¢
w kilkunastu przypadkach watpliwa, po poddaniu analizie szczegotowej kilku
kolejnych skorelowanych ze sobg pytan. Analiza ta wykazata, iz czes¢ badanych
deklarujgcych w pytaniu wczeséniejszym brak kontaktu z osobami zazywajacymi
narkotyki, przystapita do okreslenia stopnia bliskosci relacji (11 ankietowanych) lubf/i
udzielita odpowiedzi na kolejne pytanie dotyczace reakcji badanego na
doswiadczenie kontaktu z osobg bedgcg pod wplywem lub zazywajgcg narkotyki
(dodatkowo 2 badanych). Z 13 oséb zaprzeczajacych stycznosci z osobami pod
wptywem narkotykéw 10 wskazato, ze kontakt ten dotyczyt oséb przypadkowych,
natomiast jeden respondent wskazat, iz byta to osoba mu znana. Dwéch badanych
nie okreslilo stopnia bliskosci. Wsréd najczestszych reakcji ankietowanych
dominowato zdziwienie, aczkolwiek dwéch absolwentéw przyjeto zaistniatg sytuacje
jako normalna, a tylko jeden z tej 13-osobowej grupy zareagowat zaskoczeniem.

Sposrod 21 absolwentéw, ktorzy odpowiedzieli, iz doswiadczyli spotkania
z osobg majaca kontakt z narkotykami, réwnie czesto wymieniano osoby znane
i przypadkowe (po 9 wskazan, czyli 42,9% zadeklarowanych). Jednakze 3 badanych
odpowiedziato, iz kontakt ten dotyczyt osob z ich najblizszego otoczenia. Przy czym
jeden uczen pozostajacy w bliskiej relacji przyznat, iz przyjat zaistniatg sytuacje jako
normalng. Jest to fakt niepokojacy, ukazujgcy postrzeganie zachowan

niebezpiecznych dla ludzkiego zdrowia i zycia jako coraz czesciej akceptowalnych
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(facznie 5 ankietowanych wskazato, iz odebrato kontakt z osobg odurzong catkiem

normalnie, w tym 2 przeézqce poczatkowo zaistnieniu takiego kontaktu).
Szczegdlowe dane dotyczace bliskosci relacji oraz reakcji ankietowanych,

ktorzy zadeklarowali, ze spotkali osoby majace kontakt z narkotykami, prezentujg

zamieszczone ponizej wykresy.

Wykres 9. Jesli miate$ okazje spotkaé Wykres 10. Reakcja badanych w obliczu
osoby, ktore mialy kontakt z narkotykami,  spotkania z osobg majaca kontakt .
to jakie to byly osoby? z narkotykami

42,99 )
142,9% DT narew Sl

I — 014,3%
014,3%
Odziwitem sie
DOosoby z najblizszego otoczenia O bylem zaskoczony
Oznane mi osoby O przyjatem to catkiem normalnie
Oosoby przypadkowe

Dane z badan ankietowych przeprowadzonych w placéwkach o$wiatowych.

Jak wida¢, blisko potowa deklarujgcych styczno$é¢ z osobg majgcg kontakt
z narkotykami wskazata, iz reagowata zdziwieniem (47,6%), nastepna pod wzgledem
liczebnosci byta grupa oséb zaskoczonych (38,1%), aczkolwiek 14,3% tej grupy
stanowity osoby przyjmujace ten kontakt jako catkiem normalny.

W kolejnym pytaniu zawartym w ankiecie zbierano opinie uczniéw na temat
przyczyn siggania po narkotyki. Najwiecej badanych ucznibw gminy Goworowo
uwaza, iz przyczyng siegania po narkotyki sg proby imponowania komus$ (32,1%),
proby tagodzenia napie¢ i streséw (23,5%) oraz che¢ wyluzowania sie (17,3%).
Ponadto 13,6% ankietowanych wskazato na inne powody blizej ich nie precyzujac.
Po 4,9% odpowiedzi wskazywato na nude i brak perspektyw. Najrzadziej padata
odpowiedz wskazujgcg na cheé¢ bycia kim$ innym. Uzyskane wyniki prezentuje
ponizszy wykres.
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Wykres 11. Jak myslisz, dlaczego ludzie siegaja po narkotyki?
Ozeby sie wyluzowacé
B13,6% 017.3% Oaby komus zaimponowaé

Ochca byé kims$ innym, niz sg
na co dzien

O probuja tagodzi¢ napiecia i
stresy

Bz nudow

B z braku perspektyw

E z innego powodu
Dane z badan ankietowych przeprowadzonych w placéwkach o$wiatowych.

Kolejne 4 pytania w badaniu dotyczyty kwestii prawnych. Uczniom szkét na
trzech poziomach: podstawowym, gimnazjalnym i ponadgimnazjalnym postawiono
m.in. pytanie: ,Jak sadzisz, czy dobrze, ze w naszym kraju dostep do narkotykow
i substancji o dziataniu narkotycznym jest utrudniony?”. Zdecydowana wigkszos¢
(87,7%) odpowiedziata, iz obecny stan prawny jest dobry, a 12,3% badanych uwaza,
ze prawo hie powinno utrudnia¢ dostepu do tych Srodkow.

W kolejnym pytaniu uczniowie mieli mozliwo$¢ wyrazenia swojego stanowiska
i wskazania kierunkéw dziatan, jakie sami podjeliby w kwestii regulacji prawa
dotyczacego narkotykéw i innych $rodkéw odurzajgcych. Spoéréd  12,3%
ankietowanych, ktorzy odpowiedzieli, ze nie powinno si¢ utrudnia¢ dostepu do
narkotykéw i innych substancji psychoaktywnych, 7,4% odpowiedziato, iz nie
ztagodzitoby obowigzujgcego prawa. tacznie 90,12% absolwentéw deklarowato,
iz nie ziagodzitoby obowigzujgcych rozwigzan prawnych. Natomiast 9,88%

respondentéw zmienitoby prawo na tagodniejsze. Wyniki prezentuje zamieszczony
wykres.

Wykres 12. Gdyby to od ciebie zalezalo, ztagodzitby$ obowiazujace prawo?
@39,9%

tak

090,1% Onie

Dane z badan ankietowych przeprowadzonych w placéwkach o$wiatowych.
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Istotny jest fakt, iz4,94% z tych 9,88% stanowily osoby, ktére wczesniej
deklarowaly, ze utrudnianie dostepu do narkotykéw jest pozytywnym rozwigzaniem
prawnym. Nasuwa to pytanie, jakich zmian chcieliby dokonaé badani i co dokfadnie
by ztagodzili? Ot6z absolwenci opowiadajgcy sie za ztagodzeniem prawa wymieniali
wytgcznie jedno rozwigzanie — legalizacje marihuany w celach leczniczych.
Natomiast ankietowani, ktoérzy zgtaszali sprzeciw wobec tagodzenia prawa,
wskazywali iz gtébwng zmiang, jaka chcieliby wprowadzi¢, bytby catkowity zakaz
produkcji narkotykow.

Osoby badane, ktére nie chcialyby zmian w istniejgcym stanie prawnym,
swoje stanowisko uzasadniaty szkodliwym wptywem narkotykéw i innych $rodkow
odurzajgcych na zdrowie czlowieka, ograniczonym dostepem do tych srodkéw dzieki
obecnym zapisom prawnym. Zwiekszenie dostepnosci i legalizacja narkotykéw budzi
niepokdj i strach przed zaktéceniem tadu spotecznego: agresja,
nieprzewidywalno$cig zachowan, brakiem $wiadomosci i realnego kontaktu
z osobami odurzonymi, popetnianie przez nie przestepstw czy chociazby zaki6canie
tadu rodzinnego poprzez =zacigganie dlugbw w celu zaspokojenia gtodu
narkotykowego. Respondenci obawiajg sie, iz legalizacja sprzyjataby wymknieciu sie
spod kontroli zjawiska narkomanii i wplywataby na czestsze eksperymenty, faczenie
roznych $rodkéw, ktére wplywatyby z kolei na wiekszg $miertelno§é oséb
eksperymentujacych i regularnie zazywajacych, szukajgcych czego$ nowego, co da
przystowiowego ,kopa”.

4. ZASOBY UMOZLIWIAJACE PRZECIWDZIALANIE NARKOMANII
W GMINIE GOWOROWO

Do zasobéw umozliwiajacych przeciwdziatanie narkomanii w gminie
Goworowo mozna zaliczy¢ grupy, instytucje i organizacje funkcjonujgce na jej terenie
lub obejmujgce zasiegiem dziatania jej mieszkancow, jezeli prowadzg dziatalno$é na
rzecz os6b dotknietych tym problemem lub bropagujqcych idee z zakresu profilaktyki
narkomanii (organizacja czasu wolnego, badania profilaktyczne, dbato$¢ o higiene
i bezpieczenstwo w kontaktach ludzkich). Ponizsza tabela zawiera wykaz tego

rodzaju podmiotéw $wiadczgcych wsparcie ludnosci z terenu gminy Goworowo.
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Tabela 3. Jednostki organizacyjne zajmujace sie wsparciem i profilaktyka z zakresu
narkomanii oddzialujgce na mieszkancéw gminy Goworowo

nazwa jednostki

adres jednostki

Urzad Gminy Goworowo, stanowisko pracy ds. dziatalno$ci
gospodarczej i pomocy spotecznej

ul. Ostrotecka 21,
07-440 Goworowo

Gminny Osrodek | Punkt Konsultacyjny ds. Uzaleznien

Pomocy - _
Spofecznej Zespot Interdyscyplinarny

ul. S. Dulczewskiego 1a,
07-440 Goworowo

Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych

ul. Ostrofecka 21,
07-440 Goworowo

Przychodnia Lekarska ,Vita-Med.”
sc Joanna i Andrzej Stomscy

ul. S. Dulczewskiego 1b,
07-440 Goworowo

NZOZ ,Zdrowie” w Kuninie

Kunin 20, 07-440 Goworowo

Osrodek Leczenia, Terapii i Rehabilitacji Uzaleznien
w Lipiance, NZOZ MONAR w Ostrotece, filia w Lipiance

Lipianka 2a, 07-440 Goworowo

Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna w Czerwinie

ul. Piastowska 23a,
07-407 Czerwin

Posterunek Policji

ul. Szkolna 10,
07-440 Goworowo

Komenda Miejska Policji w Ostrotece

ul. J. Korczaka 16,
07-409 Ostroteka

Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Ostrofece

ul. Targowa 4
07-410 Ostroteka

Sad Rejonowy w Ostrotece

Zespot Kuratorskiej Stuzby Sadowej

ul. Mazowiecka 3
07-410 Ostroteka

Stowarzyszenie Rodzin i Przyjaciét Dzieci Uzaleznionych
i Zagrozonych Uzaleznieniem ,Nadzieja”

ul. T. Kosciuszki 24/26,
07-410 Ostroteka

Polskie Towarzystwo Psychologiczne oddziat terenowy
w Warszawie

ul. Mickiewicza 64/66
01-650 Warszawa

Polskie Towarzystwo Zapobiegania Narkomanii oddziat
terenowy w Warszawie

ul. Bielariska 9/16,
00-086 Warszawa

Swietlica szkolna w Zespole Szkét Nr 1 w Goworowie

ul. Koscielna 5,
Grupa. A 07-440 Goworowo
£ . . ul. Szkolna 2,
Swietlica szkolna w Szkole Podstawowej w Pasiekach 07-440 Pasieki
o . .. Kunin 22a,
Swietlica szkolna w Szkole Podstawowej w Kuninie 07-440 Goworowa
Goworéwek 43a,

07-440 Goworowo

Zespot Szkot Powiatowych 3'7'_2:3%%353 rg\jv’ -
. ul. Szkolna 16a
GOKSIR '
Gminny Os$rodek Kultury, 07-440 Goworowo
Sportu i Rekreacji Swietlica wiejska g;z_ iigoGiﬁ‘c’)r —
w Goworowie Osrodek Edukagcii Lipianka 37a,
Regionalne;j 07-440 Goworowo
Remizo-Swietlica OSP w Czarnowie Czarnowo

Dane Urzedu Gminy Goworowo.
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5. ANALIZA SWOT

informacji z danego obszaru poprzez przyporzadkowanie ich do jednej z czterech

grup (mocne strony, stabe strony, szanse i zagrozenia). Pozwala to zidentyfikowaé

Analiza SWOT opiera sie na wspdélnym usystematyzowaniu posiadanych

potrzeby, ktore sg najistotniejsze.

strony i sfabe strony to czynniki zalezne od nas (te, na ktére mamy wplyw
planistyczny i zarzgdczy), a szanse i zagrozenia, to czynniki obiektywne, na ktére nie
mamy bezposredniego wplywu sprawczego. W identyfikacji tych czynnikéw

uczestniczyli przedstawiciele samorzadu, ktory jest podmiotem analizy, a analiza

Przedstawiona ponizej analiza zostata przeprowadzona w ujeciu: mocne

obejmuje nastepujgce obszary:

o rodzina, dziecko i mtodziez, przemoc w rodzinie;

o zdrowie, uzaleznienia, bezpieczenstwo publiczne.

RODZINA, DZIECKO | MEODZIEZ, PRZEMOC W RODZINIE

mochne strony

stabe strony

analizowanie potrzeb i problemoéw rodzin,
dzieci mtodziezy

podejmowanie réznorodnych inicjatyw na
rzecz przeciwdziatania dysfunkcjonalnosci
rodzin

udzielanie wsparcia w formie ustug asystenta
rodziny

zapewnianie mieszkaficom gminy
wymagajacych specjalistycznego wsparcia
mozliwosci korzystania z poradnictwa
specjalistycznego

analizowanie potrzeb osdb samotnie
wychowujacych dzieci

wystepowanie placéwek wsparcia dziennego
na terenie gminy, w tym Swietlicy wiejskiej
monitorowanie zapotrzebowania na opieke
przedszkolng

dobra baza dydaktyczna istniejgcego
szkolnictwa

oferowanie uczniom zajeé pozalekcyjnych
przez placéwki oswiatowe

dziatalnos¢ instytucji gminnych oferujgcych
rézne mozliwosci zagospodarowania czasu
wolnego dla dzieci i mtodziezy
propagowanie wsrdd mieszkannicéw gminy
idei wolontariatu '

kadra do pracy z rodzinami dotknietymi

niewystarczajgca w stosunku do potrzeb
liczba pracujacych asystentéw rodziny
brak organizacji pozarzgdowych na terenie
gminy, ktére zajmowatby sie problemami
rodzin

brak w gminie miejsc zapewniajacych
schronienie w catodobowych osrodkach
wsparcia

gmina nie kierowata dotychczas sprawcow
przemocy do programéw korekcyjno-
edukacyjnych

brak $wietlicy socjoterapeutycznej

brak poradni specjalistycznej w obszarze
ochrony zdrowia
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zjawiskiem przemocy

gmina przez powotane do tego instytucje
prowadzi poradnictwo specjalistyczne

i podejmuje interwencje w rodzinach
doswiadczajacych przemocy
funkcjonowanie i aktywne dziatania Zespotu
Interdyscyplinarnego

informowanie osob doswiadczajgcych
przemocy o mozliwych formach uzyskania
wsparcia i procedurach

uwrazliwianie spotecznosci lokalnej na
zjawisko przemocy domowej

prowadzenie zintensyfikowanej pracy
socjalnej z rodzinami borykajgcymi sie z
wieloma problemami

oferowanie przez lokalne podmioty réznych
mozliwosci spedzania czasu wspdlnie z
rodzing

szeroko rozwiniety wolontariat w roznych
grupach wiekowych

wspotpraca miedzypokoleniowa

rozwijanie oferty opieki przedszkolnej na
terenie gminy

gmina koordynuje dziataniami na rzecz pracy
z rodzinami, dzie¢mi i mtodziezg

szanse

zagrozenia

mozliwo$¢ utrzymania i rozwoju istniejgcej
bazy dydaktycznej szkét dzieki srodkom
finansowym gminy

rodziny nie zglaszajg zapotrzebowania na
wsparcie ze strony organizacji
pozarzgdowych, co moze wynikaé z braku
takich organizacji dziatajacych na terenie
gminy w obszarze pracy z rodzing
angazowanie sie dzieci i mtodziezy

w dziatania wolontarystyczne

interwencje i poradnictwo oferowane przez
instytucje gminne wptywajg na zmiane
zachowania ofiar i sprawcéw przemocy

nie zwiekszajgca sie liczba osdb dotknietych
przemocg w rodzinie wymagajacych
umieszczenia w osrodkach wsparcia

nie zaobserwowano wzrostu skali zjawiska
przemocy w rodzinie w gminie Goworowo
mozliwo$¢ kontynuowania nauki na poziomie
gimnazjalnym i ponadgimnazjalnym na
terenie gminy

dostep mieszkancow do bazy sportowej
umozliwiajgcej poprawe kondycji fizycznej
rozwdj intelektualny mtodziezy poprzez
uczestnictwo w zajeciach kulturalnych

nasilanie sie problemdw rzutujacych na
prawidtowe funkcjonowanie rodzin w gminie
wzrastajgca liczba rodzin dysfunkcyjnych
wzrastajgca liczba rodzin wymagajgcych
wsparcia ustugami asystenta rodziny

wzrost liczby rodzin wymagajgcych wsparcia
w postaci poradnictwa specjalistycznego
wzrastajaca liczba oséb samotnie
wychowujgcych dzieci wymagajgcych
wsparcia

wzrost zapotrzebowania na oferte placowek
wsparcia dziennego dla dzieci i mfodziezy
niewystarczajgca w stosunku do potrzeb
oferta opieki przedszkolnej na terenie gminy
nie zaspokajajaca potrzeb uczniéw i rodzicow
oferta w zakresie zaje¢ pozaszkolnych dla
uczniéw w roznych grupach wiekowych
niewystarczajgca do potrzeb i oczekiwan
dzieci i mtodziezy oferta spedzania czasu
wolnego wystosowana przez instytucje
dziatajgce na terenie gminy Goworowo
niewystarczajgca liczba i fachowos¢ kadry
pracujgcej z rodzinami doswiadczajgcymi
przemocy wynikajaca z stabego dostepu do
szkolen i aktualizowania wiedzy niezbednej
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organizowanych na terenie gminy

objecie pomoca interdyscyplinarng rodzin °

doswiadczajacych przemocy i innych
probleméw, w szczegdlnosci rodzin z wieloma
problemami

zmniejszenie spotecznego przyzwolenia na °

agresje i przemoc wsréd rodzin

zamieszkujgcych w gminie Goworowo °

w tej pracy

zwiekszajaca sie liczba oséb wobec, ktérych
zachodzi potrzeba podejmowania szeregu
dziatan réznych specjalistéw i kompleksowej
pracy Zespotu Interdyscyplinarnego
zwiekszajgca sie liczba oséb wymagajacych
podjecia dziatan korekcyjno-edukacyjnych
niewystarczajacy zakres opieki medycznej
niska dostepnosc lekarzy specjalistow
wymagajgca kierowania do lekarzy w
sgsiednich gminach

wzrastajgca liczba oséb uzaleznionych
behawioralnie tj. od komputeréw, telefonéw

ZDROWIE, UZALEZNIENIA, BEZPIECZENSTWO PUBLICZNE

mocne strony

stabe strony

czesciowe zapewnienie dostepu do °

Swiadczen z zakresu podstawowej opieki
zdrowotnej (opieka stomatologiczna)
inicjowanie przedsiewzie¢ propagujgcych

zdrowy styl zycia °
podejmowanie dziatan na rzecz poprawy °

stanu $rodowiska naturalnego
inicjowanie, realizowanie i monitorowanie
gminnych programéw profilaktycznych przez

UG, GOPS, GKRPA oraz Zespot °

Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziatania
Przemocy w Rodzinie

podejmowanie przez GKRPA, NZOZ Monari |e

inne instytucje dziatajgce na lokalnym terenie
dziatan terapeutycznych, profilaktycznych w
zakresie zdrowia oraz rehabilitacji spotecznej
0s6b uzaleznionych

zapewnianie pomocy psychospotecznej

i prawnej rodzinom, w ktérych funkcjonuje
osoba uzalezniona

kierowanie os6b uzaleznionych na leczenie
odwykowe

diagnozowanie problemu spozywania
alkoholu i zazywania narkotykéwo przez
nieletnich gtéwnie w szkotach
funkcjonowanie Grupy AA, Punktu
Konsultacyjnego ds. Uzaleznien, ZI , kt6re
udzielajg informacji i poradnictwa w zakresie
uzaleznien réznego rodzaju i
rozpowszechniajg materialy informacyjne i
profilaktyczne

gmina zatrudnia pracownikow
przygotowanych do pracy z osobami
uzaleznionymi

placéwki o$wiatowe realizujg wérdd dzieci

nie zapewnienie dostepu do pozostatych
ustug medycznych na poziomie
podstawowym m.in.: do ginekologa, opieki
potozniczej

brak dostepu do lekarzy specjalistéw

nie prowadzenie dziatan na rzecz poszerzenia
zakresu obecnych Swiadczert medycznych i
zwiekszenia ich dostepnosci na terenie gminy
Goworowo

brak zainteresowania sektora
pozarzadowego dziatalno$cig w zakresie
uzaleznien

brak $wietlicy socjoterapeutycznej
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i mtodziezy a takze ich rodzicéw dziatania
profilaktyczne, informacyjne i edukacyjne

z zakresu uzaleznien

realizowanie programéw profilaktyczno-
edukacyjnych w placéwkach oswiatowych
dotyczacych przestepczosci i jej negatywnym
skutkom spotecznym

samorzad gminy podejmuje inicjatywy i
realizuje inwestycje podnoszace poziom
bezpieczenstwa na drodze

zachecanie mieszkarncéw gminy do
angazowania sie w dziatania na rzecz ochrony
przeciw pozarowej, zwalczanie klesk
zywiotowych i innych miejscowych zagrozen

szanse

zagrozenia

wzrost zainteresowania zdrowym trybem
zycia wsréd mieszkancow

wzrost swiadomosci ekologicznej
mieszkancéw przejawiajacy sie poprawg
stanu Srodowiska naturalnego

dziatania terapeutyczne, rehabilitacyjne
prowadzone w obszarze uzaleznien raz
podejmowane leczenie odwykowe przynosza
oczekiwane efekty

wzrost Swiadomosci dzieci i miodziezy nt.
zagrozen wynikajgcych z uzaleznienia
korzystanie przez mieszkaricéw z oferty
organizacji pozarzagdowych zajmujgcych sie
problemami uzaleznien (Stowarzyszenie
MONAR, parafia pw. Podwyzszenia Krzyza
Swietego)

wzrastajgcy poziom bezpieczenstwa na
drodze oraz prowadzenie dziatan nad ogélna
poprawa poczucia bezpieczeristwa
mieszkancow

przejawianie checi i angazowanie sie
mieszkancéw w dziatania na rzecz ochrony
przeciwpozarowej, zwalczanie klesk
zywiotowych i innych miejscowych zagrozen
rosnacg Swiadomos¢ spoteczna o potrzebie
leczenia uzaleznien

wzrastajgca liczba oséb aktywnych fizycznie
zwiekszenie liczby godzin pracy Punktu
Konsultacyjnego i dostepnosci pomocy

w miejscu zamieszkania

niewystarczajgce zasoby finansowe
utrudniajgce zapewnienie ustug opieki
medyczne]j na poziomie POZ

wzrost zapotrzebowania rodzin dotknietych
problemami uzaleznier na pomoc
psychospoteczna i prawng

wzrastajgca liczba nieletnich siegajgcych po
alkohol lub narkotyki

wzrost liczby os6b uzaleznionych i
wspo6tuzaleznionych wymagajgcych wsparcia
brak zasobdéw lokalowych i mozliwosci
finansowych dla poszerzenia zakresu
$wiadczet medycznych dostepnych dla
mieszkaricow (przychodni specjalistycznej)
niewystarczajaca liczba pracownikéw
pracujgcych z osobami uzaleznionymi
wzrost zagrozenia przestepczoscig nieletnich
obnizanie sie wieku inicjacji alkoholowej i
narkotykowej

utrudniony dojazd do placéwek zdrowotnych,
szczegOlnie dla oséb starszych
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6. CEL GLOWNY PROGRAMU, CELE OPERACYJNE, DZIALANIA

Cel gtéwny, wyznaczony w Programie Przeciwdziatania Narkomanii na lata

2017-2020 dla Gminy Goworowo, jest nastepujagcy:

Zapobieganie zjawisku narkomanii, w tym przeciwdziatanie
rozpowszechnianiu i zazywaniu substancji psychoaktywnych,
poprzez szeroko zakrojong diagnostyke ogoélnej populacji lokalnej,
wspieranie os6b uzaleznionych oraz tagodzenie

negatywnych skutkéw spotecznych wywotanych tym zjawiskiem.

Osiggniecie celu gtéwnego jest uwarunkowane realizacjg przedstawionych

ponizej celébw operacyjnych oraz dziatan.

CEL OPERACYJNY 1.:

Diagnozowanie s$Srodowiska lokalnego w zakresie stosowania srodkow
psychoaktywnych.

Dziatania do celu operacyjnego 1.:

1.

Badanie opinii publicznej w zakresie dostrzeganych zagrozen lokalnych
powodowanych stosowaniem narkotykow i $rodkéw psychoaktywnych
zw. dopalaczami.

Badania toksykologiczne os6b agresywnych lub stosujgcych przemoc w celu
eliminacji podejrzen o konsumpcje niedopuszczonych do spozycia substangji
psychoaktywnych oraz ewentuainego poznania sktadu pojawiajacych sie na

rynku mieszanek chemicznych o wiasciwosciach psychoaktywnych.

. Okresowe kontrole Stacji Sanitarno-Epidemiologicznych i Policji w punktach

sprzedazy zawierajgcych zgodnie z Polskg Klasyfikacjg Wyroboéw i Ustug
(PKWiU) zapis o sprzedazy ,produktéw innych niz zywnosciowe, gdzie indziej
niesklasyfikowanych".

Okresowe kontrole Policji z psem tropigcym narkotyki w placéwkach
oSwiatowych.
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Obserwacja zachowania os6b z najblizszego otoczenia, w tym w placéwkach
osSwiatowych, uwrazliwiajgcych pod tym kagtem rodzicow.

Prowadzenie statystyki liczby os6b zgtaszajgcych si¢ do Punktu
Konsultacyjnego ds. Uzaleznien w celu zaczerpniecia informacji i porad
z zakresu narkomanii i stosowania $rodkéw psychoaktywnych tzw. dopalaczy.
Podejmowanie rozméw i wczesnych interwencji w przypadku dostrzegania
niepokojacych objawéw — prowadzenie statystyk w zakresie liczby osoéb
zaklasyfikowanych jako w wysokim stopniu zagrozone zjawiskiem narkomanii.
Wspolpraca instytucji samorzadowych, organizacji pozarzgadowych,
podmiotéw gospodarczych z sektora prywatnego, koSciota i zwigzkow
wyznaniowych w zakresie identyfikowania zrédet popytu i podazy na
substancje o dziataniu narkotycznym.

Sporzgdzanie przez podmioty identyfikujgce przypadki narkotyzowania sie,
sprawozdan i udostepnianie ich opinii publicznej w celu uswiadamiania
o biezagcych zagrozeniach lokalnych.

Wskazniki monitoringowe do dziatan wyznaczonych w ramach celu
operacyjnego 1.:

liczba przeprowadzonych badan opinii publicznej w gminie Goworowo
w zakresie zjawiska narkomanii,

liczba oséb objetych badaniami opinii, dotyczacej zjawiska narkomanii,

liczba przeprowadzonych badan toksykologicznych ujawniajacych spozycie
narkotykéw i innych srodkéw psychoaktywnych,

liczba przeprowadzonych kontroli w podejrzanych punktach sprzedazy,

liczba ujawnionych przypadkéw handlu niedozwolonymi substancjami
psychoaktywnymi,

liczba oséb posiadajgcych niedozwolone substancje psychoaktywne,

liczba przeprowadzonych kontroli z uzyciem psa tropiacego w placéwkach
oSwiatowych

liczba os6b zgtaszajgcych sie w celu uzyskania informacji, porad,
wymagajgcych konsultacji ze specjalistg ds. uzaleznien

liczba oséb zaklasyfikowanych jako w wysokim stopniu zagrozone zjawiskiem
narkomanii
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liczba podmiotéw inicjujgcych i witgczajacych sie w diagnozowanie problemu

narkomanii na terenie gminy Goworowo.

CEL OPERACYJNY 2.:

Poprawa dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla os6b

uzaleznionych od narkotykéw, zagrozonych uzaleznieniem oraz siegajacych

po srodki psychoaktywne zwanych dopalaczami.

Dziatania do celu operacyjnego 2.:

1.

Upowszechnianie za pomocg réznych zZrédet przekazu, informacji
o placéwkach i programach kierujgcych swoje dziatania do o0s6b
uzaleznionych od narkotykbw Ilub innych $rodkéw psychoaktywnych
wywotujgcych trwate zmiany w organizmie cziowieka.

Kontynuowanie dotychczasowej dziatalno$ci w zakresie profilaktyki i redukgc;ji
szkéd dla os6b uzaleznionych Ilub narkotyzujgcych sig, przez Punkt
Konsultacyjny ds. Uzaleznierr, Gminng Komisje Rozwigzywania Problemoéw
Alkoholowych, Zaktady Opieki Zdrowotnej funkcjonujgce na terenie gminy
Goworowo.

Wprowadzenie do szkét na poziomie gimnazjum dyzuréw specjalistow
ds. uzalezniei, ktérzy prowadziliby poradnictwo, terapie indywidualna
i grupowg dla os6b eksperymentujgcych, uzywajgcych wszelkich srodkow
psychoaktywnych w sposo6b szkodliwy lub os6b uzaleznionych.

Prowadzenie kampanii informacyjnej o warunkach podjecia leczenia
odwykowego (kto kieruje, na jak diugo, kto ponosi odptatnos¢/ jaka jest
refundacja, zasady uczestnictwa).

Zwiekszenie wspotpracy ze szpitalami i osrodkami umozliwiajacymi podjecie
leczenia odwykowego, zarébwno w formie stacjonarnej, ambulatoryjnej, jak i
domowej oraz rozpowszechnianie informacji o obowigzujgcych procedurach
przyje¢ na detoksykacje.

Koordynowanie dziatan terapeutycznych po zakoriczeniu leczenia

odwykowego przez specjaliste z Punktu Konsultacyjnego ds. Uzaleznien
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w zakresie kontynuowania terapii i rehabilitacji spotecznej przeciwdziatgjgcej
wykluczeniu spofecznemu.

Wsparcie instytucji zajmujgcych sie profilaktyka, diagnostykg i leczeniem osob
uzaleznionych od narkotykow, poprzez udostepnianie bazy lokalowej,
dofinansowanie  zakupu niezbednych narzedzi (testy narkotykowe
udostepniane przez Sanepid i placowki o$wiatowe), dofinansowanie
programéw pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej oraz udostepnienie

bezptatnych szkolen dla pracownikéw zajmujgcych sie zjawiskiem narkomanii.

Wskazniki monitoringowe do dzialan wyznaczonych w ramach celu

operacyjnego 2.:

liczba rozpowszechnionych materiatdbw informacyjnych  dotyczacych
narkomanii i dopalaczy,

liczba os6b zgtoszonych do GKRPA w zwigzku z broblemem narkotyzowania
sie,

liczba oséb zgtaszajacych sie do Punktu Konsultacyjnego ds. Uzaleznien
w zwigzku z odurzaniem sie substancjami psychoaktywnymi,

liczba oséb przyjeta do Zaktadéw Opieki Zdrowotnej w zwigzku z zatruciami
lub zagrozeniami zycia,

liczba godzin dyzuréw zrealizowanych w placéwkach o$wiatowych w zwigzku
z problematyka narkomanii,

odsetek mieszkaricéw gminy $wiadomy procedur obowigzujgcych w leczeniu
narkomanii, : |
liczba skierowan do leczenia wydana przez lekarzy, GKRPA i Sad Rejonowy,
czestotliwo$é korzystania z oferowanych ustug leczniczych, terapeutycznych
i rehabilitacyjnych wsroéd osob kierowanych,

liczba oséb objetych pomoca przez osrodki terapeutyczne,

liczba os6b objetych wsparciem psychologicznym bez statej koniecznosci
pobytu w placéwkach,

warto§¢ pomocy finansowej przekazana na realizacje  zadan

przeciwdziatajgcych zjawisku narkomanii.
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CEL OPERACYJNY 3.:

Zapewnienie na terenie gminy Goworowo mozliwosci korzystania z pomocy

psychospotecznej i prawnej dla oséb i rodzin, w ktérych wystepuje problem

narkomanii lub odurzania si¢ innymi substancjami psychoaktywnymi

szkodliwymi dla zdrowia.

Dziatania do celu operacyjnego 3.:

1.

Zapewnienie na terenie gminy dostepu do specjalistycznego poradnictwa
psychologicznego, pedagogicznego, prawnego i socjalnego.

Podnoszenie umiejetnosci wychowawczych rodzicow poprzez zajecia
psychoedukacyjne realizowane na w szkotach oraz prowadzenie poradnictwa
umozliwiajgcego identyfikacje niepokojacych zachowan dziecka.

Utworzenie grup wsparcia dla oséb odurzajgcych sie, ofiar przemocy,
sprawcow przemocy oraz 0s6b wspétuzaleznionych.

Rozwazenie mozliwosci zatrudnienia specjalisty ds. narkomanii oraz
umozliwienie korzystania z aktualnych szkolen.

Rozwazenie  mozliwosci utworzenia na terenie gminy  $wietlicy
socjoterapeutycznej dla dzieci i mlodziezy, zwlaszcza tych z problemami
wychowawczymi.

Wspieranie inicjatyw w zakresie pomocy psychologicznej i prawnej
skierowanej do rodzin, w ktérych wystepuje problem uzaleznien oraz
przemocy.

Wskazniki monitoringowe do dzialai wyznaczonych w ramach celu

operacyjnego 3.:

liczba os6b objetych poradnictwem specjalistycznym,

liczba rodzicéw objetych psychoedukacjg i poradnictwem.

liczba uczestnikéw poszczegolnych grup wsparcia,

liczba os6b zgtaszajgcych sie po pomoc do specjalisty ds. narkomanii,

liczba uczestnikéw $wietlicy socjoterapeutyczne;j,

liczba  zrealizowanych przedsigwzie¢ ukierunkowanych na pomoc

psychologiczng lub prawng wéréd rodzin z problemem uzaleznienia.
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CEL OPERACYJNY 4.:

Prowadzenie systemu wczesnego o'strzegania przed negatywnymi skutkami

eksperymentowania i stosowania substancji narkotycznych oraz edukowanie

w zakresie rozwigzywania probleméw narkomanii.

Dziatania do celu operacyjnego 4.:

1

Realizacja programéw profilaktycznych rekomendowanych przez Krajowe
Biuro ds. narkomanii.

Wspieranie tworzenia i realizacji programéw profilaktyczno-wychowawczych
z zakresu przeciwdziatania narkomanii na wszystkich poziomach edukaciji.
Podejmowanie inicjatyw i realizacji programéw profilaktyki narkomanii
adresowanych do rodzicéw.

. Ksztaltowanie wtasciwych postaw opartych na poczuciu wlasnej wartosci,

zasadach zdrowej rywalizacji, asertywnos$ci oraz zachowaniu abstynenc;ji.

. Wzbogacanie oferty zaje¢ pozaszkolnych dla dzieci i mtodziezy promujgcej

zdrowy styl zycia i zapobiegajgcych nudzie.

Uswiadamianie spoteczno$ci lokalnej w zakresie zjawiska narkomanii,
poprzez wigczanie sie w kampanie i akcje antydopalaczowe,
antynarkotykowe, antynikotynowe oraz rozpowszechnianie materiatow

edukacyjno-informacyjnych  z zakresu promocji zdrowia i profilaktyki
narkomanii.

. Opracowywanie i propagowanie wiedzy z =zakresu dobrych praktyk

i rozwigzan, ktére warto podejmowac¢ w celu zapobiegania i minimalizaciji
zjawiska narkomanii.

Wspieranie dalszej dziatalnosci grupy samopomocowej AA oraz innych
tworzonych grup wsparcia zwiekszajgcych szanse na prawidtowe petnienie rol
spotecznych.

Umozliwienie podnoszenia kwalifikacji i zdobywania specjalizacji oséb
pracujgcych z osobami uzaleznionymi poprzez dofinansowanie szkolen oraz
zwiekszenia ich dostepnosci.

10.Wspieranie i organizowanie szkolen i warsztatdw dotyczgcych problemu

narkomanii dla nauczycieli i rodzicéw.
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Wskazniki monitoringowe do dzialan wyznaczonych w ramach celu

operacyjnego 4.:

liczba realizowanych programéw rekomendowanych przez Krajowe Biuro ds.
narkomanii,

liczba realizowanych  programéw  profilaktycznych w  placéwkach
oSwiatowych,

liczba dzieci i mtodziezy objetych programem,

liczba rodzicéw objetych programem profilaktycznym,

liczba ujawnionych przypadkéw siegania po $rodki odurzajgce,

liczba r6znorodnych zaje¢ pozaszkolnych,

liczba przedsiewzie¢ realizowanych w ramach dziatalnosci edukacyjnej
i informacyjne;j,

liczba programéw i kampanii edukacyjno-spotecznych, w ktérych brano
udziat,

liczba rozpowszechnionych materiatow informacyjnych,

wartos¢é srodkéw finansowych przeznaczona na pomoc w funkcjonowaniu
grup wsparcia

liczba os6b pracujgcych z osobami uzaleznionymi objetych szkoleniami,
liczba nauczycieli i rodzicow uczestniczacych w szkoleniach i warsztatach

dotyczacych problemu narkomanii.

CEL OPERACYJNY 5.:

Podejmowanie, intensyfikowanie i koordynowanie wspoétpracy pomiedzy

instytucjami, organizacjami pozarzadowymi i osobami fizycznymi dziatajagcymi

na rzecz rozwigzywania probleméw narkomanii.

Dziatania do celu operacyjnego 5.:

1. Kontynuowanie dziatalnosci Zespotu Interdyscyplinarnego, réwniez

w zakresie narkomanii.

2. Podejmowanie inicjatyw  propagujgcych  powotywanie  organizacji

pozarzadowych i aktywnos¢ spoteczng oséb fizycznych w zakresie leczenia

i rehabilitacji oséb uzaleznionych od narkotykéw.
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Inicjowanie przez Policje kontroli punktéw sprzedazy z niedozwolonymi
substancjami psychoaktywnymi.

Rozwijanie wspotpracy pomiedzy podmiotami dziatajgcymi w obszarze
przeciwdziatania narkomanii i wartoSciowego zagospodarowania czasu
wolnego przez systematyczny przeptyw informacji, wymiane doswiadczen,
dostosowywanie do aktualnych potrzeb i trendéw sposobéw spedzania czasu
wolnego, w tym organizowanie wypoczynku letniego z programem
terapeutycznym dla dzieci z rodzin dotknietych problemem narkomanii.
Wspoétpraca z podmiotami ponadlokalnymi prowadzgcymi dziatania z zakresu
narkomanii, realizujgcymi dziatania statutowe w obszarze przeciwdziatania
narkomanii, wtym wspieranie realizacji zadan publicznych poprzez ich
dofinansowanie.

Propagowanie wolontariatu w aktywizacji spotecznej oséb uzaleznionych lub
stosujgcych szkodliwie substancje psychoaktywne.

Wspoétpraca samorzadu z podmiotami opieki zdrowotnej w zakresie
diagnozowania i kierowania do leczenia oséb uzaleznionych.

Wspieranie przedsiewzie¢ majacych na celu ograniczenie przestepczosci,
zwtaszcza wsrdd nieletnich.

Organizowanie spotkan, konferencji i debat sprzyjajacych zawigzywaniu

lokalnej koalicji w celu przeciwdziatania narkomanii.

Wskazniki monitoringowe do dziatan wyznaczonych w ramach celu

operacyjnego 5.:

liczba podmiotéw wspodtpracujacych z gming w zakresie przeciwdziatania
narkomanii,
liczba spotkan grup roboczych i posiedzen statych ZI dotyczgcych rodzin

z problemem narkomanii,

liczba dziatajgcych na terenie gminy organizacji pozarzadowych w obszarze
narkomanii,

liczba przeprowadzonych kontroli w punktach sprzedazy,

liczba zaangazowanych wspélnie podmiotéw dziatajagcych w celu poprawy
sytuacji rodzin dotknietej problemem narkomanii,

kwota pozyskanych dofinansowan lub ich warto$¢,

liczba wolontariuszy,
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sredni czas oczekiwania na detoksykacje,

liczba o0séb nieletnich karanych w mys$l Ustawy o przeciwdziataniu
narkomanii.

liczba wspéinych przedsiewzie¢ podmiotéw dziatajagcych na rzecz

przeciwdziatania narkomanii,

liczba zorganizowanych konferencji, szkolen.

CEL OPERACYJNY 6.:

Pomoc osobom i rodzinom doswiadczajacym skutkéw uzaléznienia

od srodkéw narkotyzujacych, integrowanie ze srodowiskiem lokalnym

tych os6b z wykorzystaniem pracy socjalnej i kontraktu socjalnego.

Dziatania do celu operacyjnego 6.:

1. Udzielanie przez GOPS pomocy finansowej i rzeczowej rodzinom dotknietym

problemem narkomanii.

2. Prowadzenie pracy socjalnej z rodzinami zagrozonymi Ilub dotknietymi

problemem narkomanii, w tym w oparciu o kontrakt socjalny.

3. Podejmowanie dziatan $rodowiskowych, przeprowadzenie interwengji

domowych, podejmowanie wspétpracy z rodzinami w miejscu zamieszkania.

Wskazniki monitoringowe do dziatan wyznaczonych w ramach celu

operacyjnego 6.:

liczba rodzin objetych wsparciem z systemu pomocy spotecznej z powodu
narkomanii,

liczba rodzin objetych pracg socjalng, w tym w oparciu o kontrakt socjalny,
liczba przeprowadzonych interwencji,

liczba przestepstw przeciwko ustawie o przeciwdziataniu narkomanii.
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7. REALIZATOR PROGRAMU

Program jest realizowany przez Gminny Os$rodek Pomocy Spotecznej
w Goworowie. Sprawozdanie z realizacji Programu przygotowuje Gminny Os$rodek

Pomocy Spotecznej i przedstawia je Wéjtowi Gminy.

8. WSPOLREALIZATORZY PROGRAMU
Wspétrealizatorami Programu Przeciwdziatania Narkomanii na lata 2017-2020

dla Gminy Goworowo beda:

1. Urzad Gminy Goworowo,
Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Goworowie,
Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych,
Posterunek Policji w Goworowie,
Komenda Miejska w Ostrotece
Sad Rejonowy w Ostrotece,
Prokuratura Rejonowa w Ostrotece,
Przychodnia Lekarska ,Vita-Med.” sc Joanna i Andrzej Stomscy,
NZOZ ,Zdrowie” w Kuninie,

© ® N o o b~ W N

10.0srodek Leczenia, Terapii i Rehabilitacji Uzaleznien w Lipiance, NZOZ
MONAR w Ostrotece, filia w Lipiance,

11.Inne placéwki ochrony zdrowia,

12.Placéwki oswiatowe,

13.Kuratorium os$wiaty,

14.Krajowe Biuro ds. Przeciwdziatania Narkomanii,

15. Instytucje, organizacje rzagdowe i pozarzgdowe.

9. HARMONOGRAM REALIZACJI PROGRAMU

Dziatania wyznaczone w Programie Przeciwdziatania Narkomanii na lata 2017-2020

dla Gminy Goworowo majg charakter ciagty.

10. SRODKI FINANSOWE NA REALIZACJE PROGRAMU

Zrodtem finansowania Programu Przeciwdziatania Narkomanii na lata 2017-

2020 dla Gminy Goworowo bedg m.in.
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e Srodki finansowe pochodzace z optat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz
napojow alkoholowych,
o Srodki wiasne Gminy Goworowo,

e Srodki pozyskane z dotaciji.
11. MONITORING REALIZACJ! PROGRAMU

Skuteczno$¢ realizacji zapisébw Programu Przeciwdziatania Narkomanii na lata
2017-2020 dla Gminy Goworowo bedzie zalezata od posiadanych przez samorzad
gminy iuzyskanych z optat za korzystanie z zezwoleri na sprzedaz napojow
alkoholowych oraz pozyskanych dotacji - srodkow finansowych. Dla osiggniecia
wyznaczonych w dokumencie celéw konieczne bedzie wspétdziatanie realizatora
programu z jego wspoétrealizatorami.

Monitoring zapiséw programu, polegajacy na systematycznym zbieraniu
i analizowaniu informacji dotyczacych realizowanych badZz zrealizowanych juz
dziatan, bedzie prowadzony przez powotany zarzgdzeniem Wéjta Gminy Goworowo
Zespot Interdyscyplinarny na terenie gminy. Gromadzone dane pozwolg
zidentyfikowa¢ i rozwigza¢ problemy, ktére pojawig sie w trakcie wdrazania
dokumentu, oraz stwierdzi¢, czy wyznaczone dziatania zmierzajg w stusznym
kierunku i przynoszg zaktadane zmiany.

Zespot Interdyscyplinarny bedzie oceniat poziom wdrozenia zapiséw programu
raz na dwa lata.
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